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Ao brincar, a crianga assume papéis e aceita as
regras proprias da brincadeira, executando,
imaginariamente, tarefas para as quais ainda
nao esta apta ou ndo sente como agradaveis na
realidade (LEV VYGOTSKY).



RESUMO

Este trabalho traz como tematica central, 0s jogos, os brinquedos e as brincadeiras.
O problema que norteou esta investigacdo foi: “Quais sdo as propostas acerca do
brincar em documentos oficiais que norteiam as praticas pedagogicas na Educacéo
Infantil?” O objetivo deste estudo foi investigar de que forma um trabalho pedagdgico
gue tem como base o brincar, pode contribuir para o desenvolvimento integral das
criangas. No que se refere aos objetivos especificos, eles assim se delimitaram: (i)
reconhecer a importancia dos jogos, brinquedos e brincadeiras para o
desenvolvimento integral da crianca; (i) investigar de que forma o Referencial
Curricular Nacional para a Educacéo Infantil compreende o brincar; (iii) investigar de
gue forma a Base Nacional Comum Curricular compreende o brincar. Esta pesquisa
caracteriza-se como, exploratéria, tendo como principal instrumento metodolégico, a
analise documental, a partir da Base Nacional Comum Curricular e do Referencial
Curricular para a Educacdo Infantil. Ao analisar os documentos em questdo, foi
possivel perceber o quanto o brincar é importante para o desenvolvimento e
aprendizagem da criancga, pois através dessa acao, a crianca se desenvolve de forma
integral. Tanto no RCNEI quanto na BNCC, o brincar € proposto como um direito da
crianca, sendo altamente valorizado nos dois documentos. Assim como 0S jogos, 0S
brinquedos e as brincadeiras, o cuidar e o educar precisa perpassar a Educacao
Infantil, a partir de um contexto significativo e lidico. Como resultado principal desta
pesquisa, consideramos que é urgente e necessaria a desconstrucdo da visdo do
brincar como um simples divertimento, tendo em vista que os principais documentos
gue norteiam as praticas pedagodgicas na Educacao Infantil valorizam o brincar. Por
fim, esperamos que este trabalho possa contribuir para uma nova visao frente ao

brincar.

Palavras-chave: BNCC. RCNEI. Educacéo Infantil.



ABSTRACT

This work traced as central theme children’s game, toys, and plays. The main problem
of this research was: “Which are the proposals around children’s games into official
documents that guide pedagogical practices in Infant Education?”. The objective of this
study was to investigate in what way a pedagogical work based on children’s games,
can contribute to the integral development of the child. Additionally, it will be delimited
by specific objectives: (i) recognize the importance of children games for the integral
development of the child; (ii) investigate the way RCNEI (National Curricular Reference
for Infant Education in Brazil) understands children’s games; (iii) investigate how
BNCC (Brazilian National Common Curriculum Base) understands children’s games.
This research is characterized as, exploratory, having as its main methodological
instrument, official documents analysis, starting from RCNEI. Analyzing the documents
in question, it is possible to perceive how much children games are important for the
development and learning of the child, then through this action the child develops
integrally. In both documents (RCNEI and BNCC), children’s games are proposed as
a child right, being highly valued. Not only children’s games, but also caring and
educating need to be included in the context of Infant Education, from a meaningful
and playful experience. As the main result of this research, we consider that it is urgent
and necessary to deconstruct the vision of children game as a simple entertainment,
considering Brazilian official documents reinforce pedagogical practices that strength
children games proposals. Finally, we hope this work will contribute to a new

perspective on children’s games.

Keywords: BNCC. RCNEI. Infant Education.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa surgiu diante de nossas experiéncias como estagiarias. Tal
tematica interessou-nos pelo fato de observarmos que as escolas nao oportunizavam
0 espaco para o brincar e muitas vezes se esquecem de que por meio dos jogos,
brinquedos e brincadeiras, importantes aprendizagens séo construidas. Sendo assim,
o brincar é tdo necessario quanto ler e escrever, porém pouco valorizado.

Com os estagios, viamos que 0s jogos, os brinquedos e as brincadeiras eram
propostos de maneira pouco adequada, isto é, ndo havia um tempo especifico para
as criangas se divertirem. Dessa forma, os momentos para 0 brincar aconteciam
apenas quando “sobrava tempo” na rotina do dia. Na Educacgao Infantil em que
atuavamos, as atividades eram direcionadas pela apostila. As professoras no decorrer
das aulas colocavam musicas, contavam historias com fantoches, e as vezes as
criangas brincavam sozinhas — sem media¢do pedagogica —, somente com uma caixa
de brinquedo (boneca, carrinho, pelicia).

Ja no Ensino Fundamental, as criangas ndo frequentavam mais o parque, pois
as professoras falavam que os alunos ja estavam “grandes” para brincar, e no recreio
qguando terminavam de comer ficavam sentadas conversando. No final da aula,
guando restava tempo, as professoras ofereciam folhas sulfites para fazerem desenho
livre, ndo tinha auxilio e nem a participacao dos professores, era s6 passatempo, uma
distracdo para as criancgas, ou seja, o brincar estava deixando de existir.

Em 2019, no 3° semestre do curso de Pedagogia, tivemos a disciplina “A
crianga e o movimento na Educagado Infantii e no Ensino Fundamental” em que
estudamos sobre a psicomotricidade, realizamos o estagio presencial, fazendo
observacdes, entrevista e oficina. Durante as observacdes na Educacao Infantil, as
professoras trabalhavam mais com a psicomotricidade, as criangas brincavam em
grupos, com massinhas de modelar e Lego. No Ensino Fundamental, as criancas ja
estavam vivenciando o processo de alfabetizacdo, entdo n&o tinha um momento de
ludicidade, o Unico momento em que de fato, se movimentavam, era nas aulas de
Educacao Fisica, uma vez por semana. Algumas perguntas foram feitas para as
professoras durante a entrevista, tais como: 0 que & psicomotricidade para vocé?
Quais fungbes e contribuicbes da educagédo psicomotora? Quem trabalha com a

psicomotricidade na escola? Com as respostas das professoras da Educacao Infantil
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e do Ensino Fundamental, percebemos que elas compreendiam o conceito de
psicomotricidade e sua importancia para o desenvolvimento da crianga, tendo em vista
qgue afirmaram que a psicomotricidade esta na atuacéo diaria, auxiliando na relacéao
entre o ato de pensar e a acdo, envolvendo toda parte emocional da crianca.
Afirmaram também que a psicomotricidade ndo é responsabilidade somente do
professor de Educacéo Fisica, mas de todo o corpo docente que se relaciona com o
educando. Estranhamente, no Ensino Fundamental, as criangcas eram pouco
incentivadas ao movimento do corpo. Na oficina, tivemos que criar e desenvolver
atividades que exploravam os movimentos do corpo, no¢do de espaco, lateralidade,
coordenacao motora, equilibrio, sequéncia légica e incentivar a socializacao entre as
criancas. Para tanto, o brincar ganhou centralidade.

Também em 2019 no 2° semestre, tivemos a disciplina de “Jogos, brinquedos
e brincadeiras” em que realizamos o estagio de maneira presencial na Educagao
Infantil. Esse estagio contou com atividades de observacdes e regéncia. Observamos
se os alunos tinham uma rotina, como era o perfil dos alunos, quais atividades a
professora desenvolvia e como era o envolvimento dos alunos com as atividades. A
regéncia objetivou propor uma atividade interativa com base no livro que criamos no
projeto interdisciplinar “Escritor Maluco”, iniciado no primeiro ano do curso. Na escola,
foram realizados dois jogos: o jogo da memoéria, para o jardim || com criancas de cinco
e Seis anos, em que somente quatro criancas participaram, por terem iniciado a
alfabetizacdo, e o0 jogo das estacbfes do ano. Vale ressaltar que as criancas
participantes foram escolhidas pela professora. Ademais, o0 tempo de
desenvolvimento das atividades foi curto para ndao “atrapalhar” o andamento da sala.
Ja nos mostrando que a proposta com o jogo néo foi compreendida pela escola como
algo que propiciaria avancos no processo de aprendizagem. O segundo jogo foi
acerca das estacdes do ano (inverno e verao) para seis criangas de trés e quatro anos
de idade. Os alunos tinham que colocar as imagens correspondentes dentro da lata
correta, por exemplo: sorvete, piscina, na lata de verao e casaco e touca na lata de
inverno.

Consequentemente, devido as experiéncias que tivemos com 0s estagios, nos
interessamos pelo tema “jogos, brinquedos e brincadeiras”. Esperamos que este
trabalho venha contribuir com a nossa formagéo pessoal, profissional e com a area da
educacao, pois por meio dele, poderemos construir um novo olhar em relacdo ao

brincar na Educacéo Infantil.



13

O relato? inicial, evidencia que em muitas escolas, o brincar exerce a funcéo de
divertimento, distante de uma intencionalidade pedagogica. Apesar de integrar 0s
principais documentos oficiais que norteiam as praticas pedagégicas na Educacao
Basica, 0s jogos, os brinquedos e as brincadeiras, ainda hoje, sdo pouco valorizados

na rotina escolar.

*k%k

Intencionando evidenciar que o brincar contribui diretamente para o
desenvolvimento integral da crianca, o problema norteador desta pesquisa se
configura na seguinte questdo: Quais sdo as propostas acerca do brincar nos
documentos oficiais, mais especificamente no Referencial Curricular Nacional para a
Educacao Infantil e na Base Nacional Comum Curricular? Nesse viés, objetivamos
investigar de que forma o brincar € proposto nos documentos oficiais para a Educacao
Infantil. Para tanto, temos como objetivos especificos: (i) reconhecer a importancia
dos jogos, brinquedos e brincadeiras para o desenvolvimento integral da crianca; (ii)
investigar de que forma o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil
compreende o brincar; (iii) investigar de que forma a Base Nacional Comum Curricular
compreende o brincar.

O segundo capitulo desta pesquisa intitulado “O brincar e a Educacao Infantil”
discute o brincar a partir do contexto da Educacéo Infantil, mais especificamente os
jogos, os brinquedos e as brincadeiras. Além disso, aborda a importancia do brincar,
do educar e do cuidar nas escolas de Educacdo Infantil, a partir de uma
intencionalidade pedagdgica. No terceiro capitulo delineamos o caminho
metodoldgico, que consiste em uma pesquisa exploratéria e tem como instrumento
metodoldgico a analise documental. Para tanto, analisamos dois documentos oficiais,
a Base Nacional Comum Curricular e o Referencial Curricular Nacional da Educacao
Infantil. Por fim, no quarto capitulo, foi realizada a analise dos documentos,
organizando os resultados analiticos em quatro eixos tematicos: “O brincar como
direito da crianga”, “O brincar e a consciéncia corporal”, “O brincar e a crianca”, e por
fim, “O brincar e a mediacao pedagogica”.

1 Este breve relato intenciona justificar a escolha do tema desta pesquisa, valorizando momentos
pessoais do nosso percurso académico que contribuiram, de fato, para a delimitacéo deste estudo.
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Esperamos que este trabalho contribua com a desconstrucéo de que o brincar
ndo é importante. Ademais, que 0s jogos, 0s brinquedos e as brincadeiras devem ser
vistos como possibilidades instigantes dentro das instituicdes, tendo em vista sua

valorizac&o nos principais documentos norteadores da Educacéao Infantil.
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2 O BRINCAR E A EDUCACAO INFANTIL

Este capitulo trata sobre os significados dos jogos, brinquedos e brincadeiras.
Discutimos sobre a importancia do brincar na infancia no processo de
desenvolvimento da crianca. Evidenciamos também, de que forma o brincar perpassa
a Educacéao Infantil nos contextos do educar e do cuidar, tdo presentes nessa etapa
de ensino. Além disso, refletimos de que forma um contexto ludico e com
intencionalidade pedagdgica pode construir importantes bases para o0
desenvolvimento integral da crianca.

Para tanto, trazemos como embasamento tedrico os estudos de Kishimoto
(2014); Kishimoto (2018); Tolocka, Pereira e Poletto (2018); Pontes e Magalhaes
(2003); Bomtempo (1999) e Falcdo (2012), e documentos normativos que

regulamentam a educacao.

2.1 Jogos, brinquedos e brincadeiras: conceitos introdutérios

Primeiramente, € importante conhecer os significados de jogos, brinquedos e
brincadeiras. De acordo com o Dicionario Online de Portugués, “jogos” correspondem
a grupos, aparelhos, brincos, brinquedos, folguedos, partidas, prélios, acdo de jogar.
De acordo com Kishimoto (2018), o pedagogo Friedrich Frobel foi o criador do jardim
da infancia, a partir dele o jogo comeca a fazer parte do curriculo na Educacéo Infantil.
O jogo possibilita o desenvolvimento da sociabilidade, da linguagem oral e escrita, da
coordenacdo motora fina e grossa, da nocdo espacial, corporal, do equilibrio e da
lateralidade. Proporcionando ainda, um melhor convivio em sociedade, o

desenvolvimento do trabalho em grupo, a compreenséo de regras, limites e agilidade.

O jogo e a crianca caminham juntos desde o momento em que se fixa a
imagem da crianga como um ser que brinca. Portadora de uma especificidade
gue se expressa pelo ato ludico, a infancia carrega consigo as brincadeiras
gue se perpetuam e se renovam a cada geragéo (KISHIMOTO, 2014, p.12).

Os jogos tém uma tradicionalidade, séo transmitidos de geracédo em geracao e
atualmente eles continuam sendo praticados, como por exemplo: o jogo da velha e o

jogo do stop.
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Nesse sentido, o jogo com sua ludicidade inerente, € essencial para a educacao
e o desenvolvimento infantil, contribuindo para os dominios motor, afetivo e cognitivo.
Com os jogos, as criancas brincam pelo prazer, aprendem regras, objetivos,
conteudos, também aprendem a conviver, esperar, tomar decisdes.

O brinquedo, por sua vez, € um objeto voltado ao lazer, mas que também pode
promover aprendizagens, quando é proposto a partir de uma intencionalidade
pedagogica. Corroborando essa afirmacao, o Dicionario Online de Portugués, elucida
que o termo “brinquedo” corresponde ao objeto usado para o divertimento, propiciando

que as criangas brinquem.

Os brinquedos constituem-se, entre outros, em objetos privilegiados da
educacéo das criangas. S&o0 objetos que déao suporte ao brincar e podem ser
das mais diversas origens materiais, formas, texturas, tamanho e cor. Podem
ser comprados ou fabricados pelos professores e pelas proprias criangas;
podem também ter vida curta, quando inventados e confeccionados pelas
criancas em determinada brincadeira e durar véarias geracdes, quando
transmitidos de pai para filho. Nessa perspectiva, as instituicdes devem
integra-los ao acervo de materiais existentes nas salas, prevendo critérios de
escolha, selecdo e aquisicdo de acordo com a faixa etaria atendida e os
diferentes projetos desenvolvidos na instituicdo (BRASIL,1998a, p. 71).

Por isso, é por meio do faz de conta que a crianca utiliza estratégias para
transformar um objeto em brinquedo, isto €, ela utiliza a imaginacao, a criatividade e
faz uso de materiais ndo-estruturados, como por exemplo, uma caixa de papelédo que
esta vazia, sem uso, e constrdi uma casinha, um carro. Os rolinhos de papel higiénico
ou papel toalha, servem para ser binéculos; garrafa pet para fazer um bilboqué; latinha

para criar um chocalho.

Nota-se também, que os brinquedos citados podem estimular as sensac¢des
(percepcgdo visual, auditiva, olfativa e cinestésica), a imaginacdo e as
habilidades cognitivas, como por exemplo: comparar cores, objetos, formas,
profundidade e tamanhos (TOLOCKA; PEREIRA; POLETTO, 2018, p. 6).

As escolas podem confeccionar juntamente com as criancas, esses tipos de
brinquedos, fazendo com que a crianca seja ativa e protagonista, criando um
brinquedo feito por ela mesma. Até mesmo materiais que seriam descartados,
poderdo ser reutilizados fazendo com que tragam beneficios para essas criancas e
para o meio ambiente. O brinquedo estruturado, ou seja, aquele que ja vem pronto,

gue compram em lojas, nem sempre possibilita que a crianca crie, invente, imagine.
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Nesse sentido, € possivel afirmar que “Brinquedo e crianca séao palavras que
estdo estreitamente associadas. Todas as sociedades reconhecem o brincar como
parte da infancia” (PONTES; MAGALHAES, 2003, p. 117). E por meio do brincar que
a crianca se insere, de fato, na sociedade, desenvolvendo também a comunicacéo e
a expresséo verbal. As autoras supracitadas relatam que “O contexto social, formado
pelas pessoas com as quais a crianca interage, modela um comportamento social,
normas e valores” (PONTES; MAGALHAES, 2003, p. 120). Ou seja, é por meio da
brincadeira que a crianca representa o que vé a sua volta, além de estimular a

imaginacéo, a construcao da autoconfianca e a amizade.

Brincando, a crianca se inicia na representacdo de papéis do mundo adulto
gue ira desempenhar mais tarde. Desenvolve capacidades fisicas, verbais e
intelectuais, tornando capaz de se comunicar. O jogo ou brinquedo sé&o,
portanto, fatores de comunicagdo mais amplos do que a linguagem, pois
propiciam o didlogo entre pessoas de culturas diferentes (BOMTEMPO, 1999,

p. 1).

Assim, o brincar ndo é simplesmente passatempo ou somente uma recreacao,
e sim, uma forma na qual a crianca se expressa, comunica-se com ela mesma e com
0S outros. A crianca que brinca com uma boneca, da banho, troca a roupa, faz
comidinha, pde para dormir, faz isso pois vé um adulto fazendo o mesmo. Dessa
forma, reproduz acdes do cotidiano.

No mesmo viés, de acordo com o Dicionario Online de Portugués o significado
de brincadeira corresponde a acdo de brincar e de se divertir, desenvolvido para
criancas. Para além da simples diversdo que a brincadeira propicia as criancas, a
sociedade precisa compreender o brincar na infancia como potencialidade para a
construcdo da identidade, formacao do individuo e para a interacdo social. As
brincadeiras despertam nas criancas o entendimento do mundo ao seu redor e das
experiéncias de vida.

“Brincar € uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e autonomia”. (BRASIL, 1998b, p. 22). Portanto, o brincar precisa ocupar
espaco ao longo da infancia, sendo prioridade na vida das criangas, pois brincando,
inUmeras habilidades e competéncias serdo alcangadas, propiciando a convivéncia
em sociedade.

As brincadeiras séo essenciais e devem estar presentes intensamente na rotina

da crianga, se trata de iniciativas infantis que o adulto deve acolher e enriquecer,
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porém devem ter carater pedagogico e, portanto, devem ser planejadas e
diversificadas. O educador precisa incentivar as brincadeiras, 0S jogos e 0S
brinquedos compreendendo-os como elementos fundamentais do trabalho
pedagogico, a fim de facilitar a aprendizagem e demonstrar que as atividades ludicas
podem ajudar no desenvolvimento de varias habilidades. O pedagogo € a pessoa que
vai mediar a construcéo da aprendizagem de seus alunos, garantindo condi¢des ricas,
instigantes e desafiadoras. O brincar precisa se fazer presente nesse processo, mas
para isso, 0 pedagogo precisa reconhecer as contribuicdes dos jogos, dos brinquedos
e das brincadeiras para a crianga.

Cada cultura tem uma forma diversa para fazer uso dos brinquedos, assim, pelo
brincar a crianca também apreende o mundo da cultura. Ao brincar a crianca explora
0s objetos, o0 universo das pessoas, da natureza e da cultura, se expressando por
meio de variadas linguagens. Muitas brincadeiras transmitidas de geragédo em geracao
estdo relacionadas a cultura e a cultura se articula a construcdo de identidade.

Ao brincar e jogar, as criangas vao se constituindo como sujeitos de sua
experiéncia social, organizando com autonomia suas acodes e interagdes,
elaborando planos e formas de acdes conjuntas, criando regras de
convivéncia social e de participagdo nas brincadeiras. O trato com a
brincadeira e o jogo seria uma possibilidade de compreender a crianga como
sujeito que produz histérias e culturas com linguagem prépria, a infantil, indo
além da capacidade de visualiza-la apenas como aluno (FALCAO et al., 2012,
p. 623).

Nesse contexto, se divertindo com essas brincadeiras, as criangas partilham a
cultura ludica. Sabe-se que antigamente as criancas nao tinham brinquedos como as
criancas de hoje tém, com isso elas mesmas criavam seus proprios brinquedos e
brincadeiras. Brincar é parte da educacdo, contribuindo com a construcdo do
conhecimento e com a formagé&o do ser humano. A crianga que brinca, provavelmente,

serd um adulto mais feliz.

2.2 A importancia do brincar, do educar e do cuidar nas escolas de Educacéao
Infantil

A Educacéao Infantil cumpre um papel socializador propiciando a construcéo da
identidade das criancgas, isto €, a partir do contexto historico-cultural, a crianca se
reconhece no mundo. Mas afinal, como a Educagdo Infantil esta prevista na

legislagdo? De que forma o papel socializador, o cuidar e o educar estédo
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compreendidos nos principais documentos que norteiam a educagéo de nosso pais?
Como esses aspectos se relacionam com o brincar?

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 no artigo 205
especifica que “A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho” (BRASIL, 1988, p. 123). O documento promulga ainda
gue a Educacéo Infantil passou a ser direito da crianga, com o artigo 208, inciso IV “O
dever do Estado com a educacado sera efetivado mediante a garantia da educacao
infantil, em creche e pré-escola, as criangas até 5 (cinco) anos de idade” (BRASIL,
1988, p. 123).

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEI), o
objetivo da proposta pedagogica nas instituices de Educacao Infantil, € “garantir a
crianca acesso a processos de apropriacdo, renovacdo e articulagdo de
conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens, assim como o direito a
protecdo, a saude, a liberdade, a confianca, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, a
convivéncia e a interagdo com outras criangas” (BRASIL, 2010, p. 18). Todos esses
aspectos precisam ser construidos por meio do brincar.

No passado, o cuidar era o principal objetivo das creches, tendo em vista, que
as criancas precisavam de um lugar seguro para ficar e de pessoas que cuidassem

delas.

Em fungéo, portanto, das mudangas sociais e econémicas em que se fazia
urgente aumentar a renda familiar, as vezes garantindo sozinha seu sustento,
a mulher foi chamada ao mercado de trabalho. Impunha-se ai uma
necessidade, de ter onde deixar seus filhos (MARIOTTO, 2003, p. 36).

O ato de alimentar, fazer a higienizacao e a hora do banho é essencial para a
crianga, mas nao é so o cuidado que deve ser levado em consideracdo, pois por meio
dessas acdes existe uma interacdo afetiva, um vinculo. Nessas relacdes, dar e
receber possibilitam que as criangas aprendam mais sobre si mesmas e estabelecam
confianga no outro. A crianca comeca a ter conhecimento do seu proprio corpo,
necessidades e sentimentos sobre sua sexualidade, percebem que sabem lidar com
a realidade, tendo respostas positivas, trazendo seguranga que contribui para a

construgdo da sua propria identidade.
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Educar significa, portanto, propiciar situacdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacéo interpessoal, de ser e
estar com 0s outros em uma atitude basica de aceitagdo, respeito e
confianga, e 0 acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da
realidade social e cultural. Neste processo, a educacdo podera auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de apropriacdo e conhecimento das
potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na
perspectiva de contribuir para a formacao de criancas felizes e saudaveis

(BRASIL, 19984, p. 23).

Compreendemos entéo, que cuidar, educar e brincar precisam caminhar juntos
no contexto da Educagéo Infantil.

A Educacéo Infantil pautada no brincar foi sendo construida ao longo dos anos,
por meio de estudos e, especialmente, por meio dos documentos oficiais. Consolidou-
se que desde o bercério € necessario realizar um trabalho pedagogico de forma

intencional, ndo deixando de lado o cuidar.

Nas dUltimas décadas, vem se consolidando, na Educag&o Infantil, a
concepcgdo que vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como algo
indissocidvel do processo educativo. Nesse contexto, as creches e pré-
escolas, ao acolher as vivéncias e os conhecimentos construidos pelas
criancas no ambiente da familia e no contexto de sua comunidade, e articula-
los em suas propostas pedagdgicas, tém o objetivo de ampliar o universo de
experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criangas, diversificando e
consolidando novas aprendizagens, atuando de maneira complementar a
educacéo familiar — especialmente quando se trata da educacao dos bebés
e das criancas bem pequenas, que envolve aprendizagens muito préximas
aos dois contextos (familiar e escolar), como a socializagdo, a autonomia e a
comunicacéo (BRASIL, 2018, p. 36).

Dessa forma, a Educacao Infantil € um lugar de socializacdo, participacao,
interacdo, trocas, aprendizagens, em que as criancas irdo partilhar situacdes, rotinas
e experiéncias construidas fora do ambiente escolar. As escolas tém que proporcionar
ambiente que associe o ludico ao educativo, valorizando as vivéncias que as criancas
trazem consigo para a escola.

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), mais
especificamente no artigo 16, inciso IV, a crianca tem o direito a liberdade: brincar,
praticar esportes e divertir-se. Assim, brincar € o direito que todas as criancas
possuem e € indiscutivel que a brincadeira contribui para o desenvolvimento, bem-

estar e socializagéo.

Atividades realizadas pela professora ou professor de brincar com a crianca,
contar-lhe histérias, ou conversar com ela sobre uma infinidade de temas,
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tanto promovem o desenvolvimento da capacidade infantil de conhecer o
mundo e a si mesmo, de sua autoconfianca e a formacdo de motivos e
interesses pessoais, quanto ampliam as possibilidades da professora ou
professor de compreender e responder as iniciativas infantis (BRASIL, 1996,
p. 89).

Afinal, sera que esses direitos estdo sendo valorizados? Em parte, sim. Mas

ainda hoje, muitos pedagogos defendem que os professores de Educacéo Fisica

devem ser 0s principais responsaveis por atividades que envolvam o movimento

corporal.

O corpo néo é visto como espaco de aprendizagem, mas de disciplinamento.
A escola distribui o tempo e o espaco de cada individuo. Define a hora de
brincar, de ir ao banheiro, de sentar, de sair no intuito de preparar os
individuos para o mercado de trabalho e o professor, enquanto mediador do
processo ensino-aprendizagem, reproduz essas préticas sociais, pois
também tem na escola uma percep¢do de corpo como algo que deve ser
controlado, ndo podendo estar em movimento nem manifestar suas emogdes
e desejos, pois 0 aprendizado, nessa concepcao, se da no siléncio e na
disciplina (SILVA et al., 2006, p. 4-5).

A crianca precisa institivamente se movimentar e o professor tem o papel de

mediar as atividades, a fim de desenvolver o refinamento dos movimentos e da melhor

consciéncia corporal. Corroborando esse contexto, Iza e Mello (2009) afirmam que:

Um dos principais problemas na Educacdo Infantili é a exacerbagdo da
escolarizacdo da crianca que reflete uma imposicdo de posturas e
movimentos aos seus corpos, impedindo-as de brincar, que é a atividade
mais importante nessa faixa etaria, pois, por meio dela, a crianga aprende e
se desenvolve (IZA; MELLO, 2009, p. 295).

Portanto, as brincadeiras precisam ser vistas pelos professores e pela equipe

escolar como possibilidades instigantes dentro da sala de aula.

Se estamos convencidos de que o brincar facilita a aprendizagem, é preciso
que o docente goste de brincar. Professores que saibam brincar séo
indispensaveis para o éxito deste empreendimento. Ha necessidade de uma
mudanca no que se refere a atitude do professor frente a situacdo de ensino-
aprendizagem. Os professores ndo estdo ainda convencidos de que 0s jogos
sdo fator de ativacao e estruturacéo das relagdes humanas, contribuindo para
0 estabelecimento da comunicagdo dos alunos entre si e com os professores
(BOMTEMPO, 1999, p. 4-5).

O brincar na escola é visto como construcédo de conhecimento? Infelizmente,

o brincar é pouco valorizado dentro das escolas nos dias de hoje.

Muitos professores ainda tém restricdes a utilizacdo de jogos e brinquedos
em sala de aula. Respostas imaginativas e brincalhonas aos problemas séo
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frequentemente desencorajadas e a interacdo social com amigos €
considerada perturbadora da classe (BOMTEMPO, 1999, p. 3).
Sendo assim, o professor deve olhar para o brincar como um potencializador
no desenvolvimento da crianca.
Levando em consideragéo que brincar ndo é apenas necessidade, mas direito
das criancas, acreditamos que as instituicbes de educacéo infantil devem
estar organizadas de acordo com as caracteristicas das criancas e devem

valorizar a brincadeira em seus espacos e tempos (NAVARRO;
PRODOCIMO, 2012, p. 634).

Mas as criancgas estao brincando? De que forma? O professor brinca com ela?
Ha uma mediacdo pedagdgica? “Brinquedos e brincadeira facilitam o ensino e
aprendizagem, principalmente das criancas pré-escolares, porém, nada valem sem a
intervenc¢do adequada do professor’” (BOMTEMPO,1999, p. 3).

Nota-se que as criancas ndo estdo brincando como deveriam, pois com as
tarefas a serem realizadas no ambiente escolar, percebe-se que a escola foca mais
no processo de aprendizagem envolvendo leitura e escrita ou enfatizando uma rotina

no cuidar, deixando de lado momentos de brincadeiras, que séo tdo importantes.

Além disto, criangas pequeninas podem permanecer até 10 horas por dia na
escola e nelas ficam sujeitas a rotina com atividades predominantemente de
higiene e alimentacéo ou atividades relacionadas ao sono ou televisdo sendo
poucas as oportunidades de brincar, 0 que pode prejudicar o
desenvolvimento infantil, sendo necessario resgatar possibilidades de
brincar, oferecendo oportunidades para isto, dentro da escola (TOLOCKA,;
PEREIRA; POLETTO, 2018, p. 2).

Assim, a escola deve ampliar as possibilidades para brincadeiras e
proporcionar as criangas momentos de diversdo e de aprendizagem, principalmente
para as criancas pequenas, que estdo na Educacédo Infantil, pois de acordo com o
contexto apresentado é fundamental inserir o brincar na rotina escolar, ja que favorece
uma série de aspectos do desenvolvimento infantil.

“Na educacéo infantil, o professor deve conseguir mediar o conhecimento, de
forma instigadora, prazerosa e interessante, sem se preocupar com resultados e sem
pressionar os alunos” (GUIRRA; PRODOCIMO, 2010, p. 710). Dessa forma, o
professor precisa propiciar um espaco de qualidade para que os alunos brinquem,

fazendo com que eles aproveitem esse momento.
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Ao brincar, a ludicidade entra em cena. Com base em Marinho et al. (2012)
podemos afirmar que a ludicidade deve perpassar todo o0 processo de ensino-
aprendizagem. Ela pode aproximar a crianca a aprender de forma mais
contextualizada, deixando a atividade mais prazerosa, divertida e significativa. Assim,
toda instituicdo deve priorizar o desenvolvimento de atividades que favoregam o
lidico?, pois a ludicidade deve ser um dos principais eixos norteadores para a

aprendizagem, especialmente na Educacéao Infantil.

Mesmo considerando a polissemia do termo Ilidico, ele é empregado
predominantemente como adjetivo e com significado mais restrito. Assim,
encontramos a palavra associada ao jogo, a atividade, ao material, a aula,
entre outras ocorréncias: uma bola colorida pode ser mais ludica do que
outra, monocromatica; a parte da aula em que o professor utiliza jogos € a
parte ladica desse capitulo, por exemplo (SILVA, 2020, p. 7-8).

Quanto mais nova a crianca, mais necessario o brincar exploratério, em que a
crianca manuseia 0s objetos a sua volta, dependendo do contexto em que a crianca
esta inserida. Nesse sentido, “Por meio do brincar livre, exploratério, as criancas
aprendem alguma coisa sobre situacdes, pessoas, atitudes e respostas, materiais
propriedades, texturas, estruturas, atributos visuais, auditivos e cinestésicos”
(MOYLES, 2002, p. 33). Se os pais brincam com as criancas em casa, vao estimular
sua curiosidade para as criancas irem descobrindo a si préprias e 0 mundo que as
rodeiam, isso faz com que elas construam importantes experiéncias que precisam ser
valorizadas ao entrarem na escola.

Dessa forma € inegavel que o brincar € estimulante, pois proporciona
momentos instigantes na aprendizagem. Assim, “O brincar também ajuda a crianga a
ter consciéncia sobre o préprio corpo. Ao correr, pular, cair e levantar, ela conhece
suas possibilidades e limitacbes, ao mesmo tempo em que desenvolve diferentes
habilidades psicomotoras” (BRITES, 2020, p. 75). O brincar livre traz a crianca,
exploracdo, aprendizagem sobre situacdes, pessoas e atitudes. O brincar dirigido leva
a crianga a uma outra dimensdo, uma nova variedade de possibilidades,

desenvolvendo areas especificas, como por exemplo, a linguagem oral.

2 Ludico: Feito através de jogos, brincadeiras, atividades criativas. Que faz referéncia a jogos ou
brinquedos: brincadeiras lidicas. Que tem divertimento acima de qualquer outro propésito, divertido.
Que faz alguma coisa simplesmente pelo prazer de a fazer. (DICIO, Dicionario Online de Portugués,
2021. Disponivel em: https://www.dicio.com.br. Acesso em: 26 out. 2021.
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Por meio do faz de conta a crianga vai se inserindo na sociedade na qual ela
pertence, fazendo isso ela enriquece sua identidade. A crianga aprende a respeitar
regras, a trabalhar suas emocdes e seus medos, a compreender o mundo e a perceber
como ele é.

“Na atividade ludica, a crianga ousa experimentar o mundo real, aquele que ela
vem compreendendo com ajuda do adulto e que esta imerso no cultural, no social, e
no histoérico” (POZAS, 2015. p. 29). Portanto, cabe ao professor proporcionar as
criancas o brincar articulado as necessidades de aprendizagens, sendo o professor
um iniciador e mediador de aprendizagem.

Mas por que a desvalorizag&o do brincar ainda existe? Por que a escola vé o
brincar como passatempo? Isso precisa ser descontruido. Afinal, os principais
documentos que norteiam as praticas pedagogicas valorizam o brincar.

De acordo com Bomtempo (1999, p. 4) “A introdu¢cdo de brinquedos e
brincadeiras no curriculo escolar requer espaco e materiais, estimulo a interacao entre
as criancas e compreensao por parte dos professores das diferentes formas de
brincar, relevantes para cada crianga em determinado momento” Logo, constatamos
que para a crian¢a, o brincar é essencial, permitindo que a aprendizagem se torne
divertida e facil. Para tanto, os professores e a instituicdo devem ter uma outra visdo
sobre o brincar, modificando suas praticas educativas para que os alunos tenham uma

aprendizagem mais significativa.

Os professores devem comecar a ver a crianga pequena como um ser que
necessita de novas informag@es através de experiéncias concretas, vendo a
si mesmos como facilitadores. O brincar deve fundamentar-se em pesquisas
gue mostrem seu valor para o desenvolvimento da aprendizagem e possam
convencer a administracdo da escola e a familia dos alunos de sua
importancia (BOMTEMPO, 1999, p. 3).

Os professores precisam apreender que o brincar possui beneficios para seus
alunos, mediar e participar das brincadeiras, porque através da brincadeira o professor
pode observar e conhecer melhor a crianca.

Frente ao contexto apresentado, o que dizem os documentos oficiais que
norteiam a Educacéo Basica? No proximo capitulo analisaremos dois documentos que
orientam e implementam as praticas pedagogicas na Educacdo Bésica, mais
especificamente na Educacao Infantil. Nesse contexto, nosso foco de anélise sera o
Referencial Curricular Nacional da Educacéo Infantil (RCNEI) e a Base Nacional

Comum Curricular (a BNCC) e como entendem o brincar para as criangas.
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3 O CAMINHO METODOLOGICO

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa exploratéria, tendo na
analise documental seu principal instrumento metodoldgico. A pesquisa exploratoria
permite que o pesquisador se aproxime da tematica central, em um movimento
centrado na coleta de informacdes sobre o assunto. De acordo com Gil (2002), esse
tipo de pesquisa intenciona que ideias sejam aprimoradas, tendo um planejamento
flexivel. Corroborando o autor, Gerhardt e Silveira (2009, p. 35) explicam que “Este
tipo de pesquisa tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema,
com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipéteses”.

Como ja mencionado, utilizamos a andlise documental como instrumento
metodoldgico. De acordo com Ludke e André (1986, p. 38) “a analise documental pode
se constituir numa técnica valiosa de abordagem de dados qualitativos, seja
complementando as informa¢cBes obtidas por outras técnicas, seja desvelando
aspectos novos de um tema ou problema”.

Nesse viés, analisamos o brincar a partir do Referencial Curricular Nacional
para a Educacéo Infantil — o RCNEI — e da Base Nacional Comum Curricular —a BNCC
— que sdo documentos norteadores para as praticas pedagodgicas na Educacéo
Basica.

3.1 Corpus de anélise: 0 RCNEI e a BNCC em foco

O Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil € um documento
publicado e implementado no ano de 1998 pelo Ministério da Educacédo. Com a funcao
de nortear os professores da primeira etapa da Educacéo Basica, esse documento &
composto por trés volumes: Referencial Curricular Nacional para a Educacéao Infantil
- Introducéo; Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil - Formacéao
Pessoal e Social, e Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil -
Conhecimento de Mundo.

O RCNEI auxilia os professores da Educacédo Infantil no planejamento e na
organizacdo de suas praticas pedagogicas com as criangas, proporcionando
atividades educativas, cuidados e brincadeiras para que as criangas se desenvolvam

de forma integral, nos dominios cognitivo, afetivo e motor.
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Apbs 20 anos da publicagdo do RCNEI, um novo e importante documento foi
implementado no Ambito da Educacéo Basica, a Base Nacional Comum Curricular —
a BNCC. Vale ressaltar que mesmo com a implementacdo da BNCC, o Referencial
Comum Curricular € um material que, ainda hoje, continua orientando as praticas
pedagdgicas na Educacao Infantil.

A BNCC é um documento que tem sua versao final no ano de 2018, ou seja,
depois de anos de estudos e iniciativas governamentais a fim de promover avancos
na Educacdo Basica, foi elaborada e implementada a Base Nacional Comum

Curricular. Nesse contexto, € o documento que vem norteando as praticas

pedagdgicas na Educacao Basica.

Referéncia nacional para a formulacdo dos curriculos dos sistemas e das
redes escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e das
propostas pedagdgicas das instituicdes escolares, a BNCC integra a politica
nacional da Educacao Basica e vai contribuir para o alinhamento de outras
politicas e agbes, em ambito federal, estadual e municipal, referentes a
formagcdo de professores, a avaliacdo, a elaboracdo de contetdos
educacionais e aos critérios para a oferta de infraestrutura adequada para o
pleno desenvolvimento da educacgéo (BRASIL, 2018, p. 8).

Esse documento orienta o professor em como trabalhar aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver em cada etapa de ensino, tanto

para escolas da rede publica quanto privada.

Assim, para além da garantia de acesso e permanéncia na escola, é
necessario que sistemas, redes e escolas garantam um patamar comum de
aprendizagens a todos os estudantes, tarefa para a qual a BNCC é
instrumento fundamental (BRASIL, 2018, p. 8).

Dessa forma, € um documento nacional que visa a melhoria e a qualidade do
ensino em todo o pais de forma igualitaria.
Na Educacéo Basica, as aprendizagens essenciais que todos os alunos devem

desenvolver sdo organizadas a partir de dez competéncias gerais.

Na BNCC, competéncia é definida como a mobilizacdo de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da
vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho
(BRASIL, 2018, p. 8).
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As competéncias gerais sao propostas para as trés etapas da Educacao Bésica
— Educacédo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio - mobilizando
conhecimentos, habilidades, e atitudes e valores, que devem se articular as demandas
da vida cotidiana.

Figura 1 - As competéncias gerais propostas pela BNCC.

COMPETENCIAS GERAIS DA EDUCACAO BASICA

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre
o mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a
realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma
sociedade justa, democrética e inclusiva

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer & abordagem propria
das ciéncias, incluindo a investigacio, a reflexdo, a anélise critica, a
imaginacdo e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipéteses, formular e resolver problemas e criar solucdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes dreas

3. Valorizar e fruir as diversas manifestaches artisticas e culturais, das
locais 85 mundiais, e tambeém participar de praticas diversificadas da
producao artistico-cultural

4. Utilizar diferentes linguagens - verbal (oral ou visual-motora, comoe Libras,
e escrita), corporal, visual, sonora e digital -, bem como conhecimentos
das linguagens artistica, matemdtica e cientifica, para se expressar e
partilhar informactes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes
contextos e produzir sentidos que levem ac entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdoc e
comunicacao de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informacgdes, produzir conhecimentos, resolver problemas
e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se
de conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as
relactes préprias do munde do trabalho e fazer escolhas alinhadas
a0 exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidveis,
para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns gue respeitem e promaovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsével em ambito local, regional e
global, com posicionamento ético em relacdo ac cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, com-
preendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogoes
e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didglogo, a resclucdo de conflitos e a cooperacio,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacdo dadiversidade de individuos e
de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades,
sem preconceitos de qualguer natureza.

10. Agir pesscal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decises com base
em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: (BRASIL, 2018, p. 9-10).

7

A primeira etapa do documento € voltada para a Educacdo Infantil,
apresentando os direitos de aprendizagem e desenvolvimento e os campos de
experiéncias para a faixa etaria dos bebés (0 a 1 ano e 6 meses), para as criancas
bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses), e para as criangas pequenas
(4 anos a 5 anos e 11 meses).

A segunda parte do documento € especifica para o Ensino Fundamental,

contendo areas do conhecimento, competéncias especificas das areas, componentes
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curriculares, competéncias especificas dos componentes dos anos iniciais (1° ao 5°
ano), e dos anos finais (6° ao 9° ano), mostrando ainda, unidades tematicas, objetos
de conhecimento e habilidades, abrangendo assim, todas as disciplinas: Lingua
Portuguesa, Arte, Educacéo Fisica, Lingua Inglesa, Matematica, Ciéncias, Geografia,
Historia e Ensino Religioso.

A terceira e Ultima parte da BNCC, especifica orienta¢des para o Ensino Médio,
contendo areas do conhecimento, competéncias especificas da area, trazendo as
disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias
Humanas. Em consonéncia com as novas mudancas do Ensino Médio, a BNCC
discorre acerca do Projeto de Vida e dos ltinerarios Formativos, intencionando o
protagonismo e a autoria do aluno. (BRASIL, 2018). E interessante reforcar
novamente que a BNCC é o documento mais importante para a Educacédo Basica na
atualidade, tanto para as escolas publicas como para as privadas, pois regulamenta e
orienta o trabalho pedagdgico dos professores.

Apresentamos brevemente a estrutura da BNCC, no que se refere ao Ensino
Fundamental e ao Ensino Médico, pois nosso enfoque central € a Educacéo Infantil e

de que forma o documento entende o brincar.

3.1 Delineamento da pesquisa

A escolha da BNCC e do RCNEI como corpus de analise desta pesquisa, foi
por serem documentos oficiais, que norteiam a pratica pedagogica do professor
visando a aprendizagem e desenvolvimento das criangas, ou seja, 0s professores se
pautam através desses documentos para planejar o ano escolar. Ademais, a Base
Nacional Comum Curricular deve estar presente em todas as escolas publicas e
privadas, visando o desenvolvimento integral e igual para todos, como direito. Por sua
vez, a escolha do Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil se deu por
sua qualidade e a forma que desenvolve os contetdos, compreendendo a crianca
como protagonista e o professor como mediador da aprendizagem. Além disso, 0
brincar perpassa todo o documento, demonstrando com isso, que quando o RCNEI
foi implementado, os jogos, os brinquedos e as brincadeiras foram considerados e
valorizou-se sua importancia para a crian¢a da Educacao Infantil.

Buscando responder a questdo norteadora do trabalho “Quais sdo as propostas

acerca do brincar em documentos oficiais que norteiam as praticas pedagdgicas na
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Educacéo Infantil?”, a analise foi feita com base nos trés volumes do Referencial
Curricular Nacional para a Educacéo Infantil, mais especificamente nos tépicos que
tratam do brincar. Na Base Nacional Comum Curricular, a analise perpassou todo o

contexto da Educacao Infantil.
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4 ANALISE DOS DOCUMENTOS

Neste capitulo mostraremos como a Base Nacional Comum Curricular e o
Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil entendem o brincar na
Educacéo Infantil. Para tanto, organizamos a anélise dos documentos em quatro eixos
tematicos:

e Eixo temético 1: O brincar como direito da crianca;
e Eixo tematico 2: O brincar e a consciéncia corporal;
e Eixo temético 3: O brincar e a crianga;

e Eixo tematico 4: O brincar e a mediacdo pedagdgica.

A partir dos eixos teméticos organizados, pretendemos identificar de que forma

o brincar é proposto nos documentos em questao.
4.1 Eixo tematico 1: O brincar como direito da crianca

Discutimos neste eixo, o brincar como direito da crianca a partir do que propdem
o0 RCNEI e a BNCC. A BNCC estabelece seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento na Educacdo Infantil: conviver, brincar, participar, explorar,
expressar e conhecer-se.

Figura 1 - Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento na Educacé&o Infantil.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO NA
EDUCACAQ INFANTIL

s)
conheciment:

emocionais, corporais

experiénci

s e relacionais

* Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tantoc do planeja-

* Expressar, como sujeito dialé
emocdes, sentimentos
tionamentos, por meio

* Conhecer-se e construir s
tituindo uma

Fonte: BRASIL, 2018, p. 38.
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O brincar é um deles:

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos,
com diferentes parceiros (crian¢as e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a producg@es culturais, seus conhecimentos, sua imaginacdo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais,
expressivas, cognitivas, sociais e relacionais (BRASIL, 2018, p. 34).

O documento da Base Nacional Comum Curricular, traz o brincar como direito
de aprendizagem, ou seja, o0 brincar precisa estar presente na vida da crianca, na
rotina escolar, principalmente no contexto da Educagdo Infantil ampliando seu
desenvolvimento.

De acordo com Marinho et al. (2012, p. 85) “O ato de brincar contribui para um
melhor desenvolvimento da crianca em todos os aspectos: fisico, afetivo, intelectual e
social’. Sendo assim, é importante brincar e os professores precisam entender que
ndo é somente nas aulas de Educagéo Fisica ou nas aulas de Arte que a crianca deve
brincar, mas sim em todas as disciplinas. Nesse sentido, € papel do pedagogo
estimular o brincar com intencionalidade pedagdgica. A partir dos seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, a crian¢a deve ser estimulada a brincar, participar,
explorar, expressar-se e conhecer-se.

O documento organiza cinco campos de experiéncias e desenvolvimento: “O
eu, o outro e o nés”; “Corpo, gestos e movimentos”; “Tragos, sons, cores e formas”;
“Escuta, fala, pensamento e imaginacao” e “Espacos, tempos, quantidades, relacoes
e transformacgdes”, intencionando valorizar as experiéncias da vida cotidiana com o

conhecimento sistematizado da escola.

Os campos de experiéncias constituem um arranjo curricular que acolhe as
situacdes e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criangas e seus
saberes, entrelacando-os aos conhecimentos que fazem parte do patrimoénio
cultural (BRASIL, 2018, p. 40).

O brincar perpassa todos 0os campos de experiéncias, no entanto, destacamos
que no campo de experiéncias “Corpo, gestos e movimentos” e “Tragos, sons, cores
e formas”, os jogos, brinquedos e brincadeiras ganham centralidade. Nesses campos

de experiéncias, o trabalho com o corpo da crianca e a ludicidade séo orientagfes
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especificas para o estimulo ao brincar, bem como para o protagonismo da criangca em
suas producoes.

Por sua vez, o Referencial Curricular Nacional para a Educacado Infantil
(RCNEI) traz alguns principios, sendo que o brincar, € um deles. “O direito das
criancas a brincar, como forma particular de expressao, pensamento, interacdo e
comunicacéo infantil”. (BRASIL, 1998a, p. 15). Esses principios visam o direito da
crianga a viver experiéncias prazerosas, emocionais, sociais, efetivas e emocionais.

Os dois documentos trazem contelddos importantes para nortear a pratica
pedagdgica e entender as especificidades de cada faixa etaria da crianca, e de que
forma as préticas pedagdgicas intencionais podem contribuir para o desenvolvimento
integral dos alunos. O RCNEI, mesmo sendo um documento mais antigo, ja
enfatizava, desde entdo, o papel do professor como mediador, contribuindo para a
construcéo da aprendizagem da crianca e para a garantia do direito ao brincar. Por
sua vez, a BNCC reforca o protagonismo da crianca, sendo ela, capaz de criar,
ressignificar a cultura e a sociedade, tendo como base os campos de experiéncias.

Por fim, a visdo do brincar como direito da crianca da Educacéo Infantil,
perpassam os dois documentos. O RCNEI e a BNCC, com suas importantes
especificidades sao utilizados nas escolas, visando uma educacéo de qualidade.

4.2 Eixo temético 2: O brincar e a consciéncia corporal

Ao brincar a crianca adquire conhecimento de mundo através do ambiente que
estéa inserida, construindo novos significados, relacées e vinculos. E importante que a
crianca conheca seu corpo como um todo, de forma completa, suas funcdes,

sensacoes, emocgdes, sentimentos e pensamentos.

A aquisicdo da consciéncia dos limites do préprio corpo € um aspecto
importante do processo de diferenciacéo do eu e do outro e da construcdo da
identidade. Por meio das explora¢des que faz, do contato fisico com outras
pessoas, da observacdo daqueles com quem convive, a crianca aprende
sobre o mundo, sobre si mesma e comunica-se pela linguagem corporal
(BRASIL, 1998b, p. 25).

Nesse contexto, o campo de experiéncias “Escuta, fala, pensamento e

imaginagao” enfatiza que:
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Desde o nascimento, as criancas participam de situacdes comunicativas
cotidianas com as pessoas com as quais interagem. As primeiras formas de
interacdo do bebé s&o os movimentos do seu corpo, o olhar, a postura
corporal, o sorriso, o choro e outros recursos vocais, que ganham sentido
com a interpretagéo do outro (BRASIL, 2018, p. 42).

Por sua vez, o RCNEI também enfatiza que na Educacao Infantil, a crianca
precisa ser incentivada a conhecer e aprimorar as possibilidades com seu corpo:
“descobrir e conhecer progressivamente seu proprio corpo, suas potencialidades e
seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos de cuidado com a propria saude e
bem-estar” (BRASIL, 1998a, p. 63). Nesse sentido, é papel do professor, organizar
situacdes de aprendizagem que estimulem a consciéncia corporal, conforme nos
orienta os documentos em questao.

E importante destacar que brincando a crian¢a desenvolve sua identidade,
autonomia, imaginacdo, atencdo, interacdo, socializacdo e memoria. Portanto,
“Brincar constitui-se, dessa forma, em uma atividade interna das criancas, baseada
no desenvolvimento da imaginacgao e na interpretacéo da realidade, sem ser ilusdo ou
mentira” (BRASIL, 1998b, p. 24). O espaco na instituicdo deve proporcionar condigbes
para que a crianca possa explora-lo, movimentar-se, construindo aprendizagens
essenciais e tendo consciéncia do que seu corpo pode fazer, descobrindo seus limites
e sensacoes.

A consciéncia corporal leva a crianca a conhecer seu proprio corpo e o do outro,
sendo que o trabalho para isso, deve ser organizado progressivamente a partir dos
campos de experiéncias da BNCC. No mesmo viés, o RCNEI afirma que “As criangas
podem gradativamente desenvolver uma percepc¢éao integrada do proprio corpo por
meio de seu uso na realizacdo de determinadas acdes pertinentes ao cotidiano”
(BRASIL, 1998c, p. 179). Nesse sentido, além de ricas atividades que estimulem a
consciéncia corporal, o espelho € um objeto de muita utilidade nos primeiros anos,
que instiga a curiosidade da crianca sobre o proprio corpo, reparando nas diferencas
de si e do outro, se descobrindo a cada dia.

Corroborando as propostas dos documentos, Camargo e Finck (2013, p. 11)
ressaltam que “A abordagem do corpo no ambito do brincar corporal esta diretamente
relacionada a atuacéo destinada a Educacao Infantil”. O brincar e 0 movimento sao
formas de expressao da crianga, assim, 0 corpo esta relacionado as manifestacoes
ativas, linguagens, socializacdo e diversas areas da aprendizagem. Dessa forma,

todos esses aspectos precisam ser valorizados ao longo da Educacéo Infantil. Os
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professores, unindo o brincar e 0 movimento em suas praticas pedagodgicas, permitem
uma relagdo mais prazerosa e afetiva com as criancas, levando a uma aprendizagem

de crianca para crianca, professor e crianca, e crianca e conteudo.

4.3 Eixo tematico 3: O brincar e a crianca

A Base Nacional Comum Curricular especifica que o “brincar caracteriza o
cotidiano da infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais para o
desenvolvimento integral das criangas” (BRASIL, 2018, p. 37). Dessa forma, €
possivel observar na crianca por meio da brincadeira e da interacdo entre os pares,
as emocoes, as frustacdes e como acontece a resolucao de conflitos.

A crianca desde muito cedo ja se comunica através de gestos e sons, e a
brincadeira expande sua imaginacédo. Por meio de situacOes de brincadeiras, as
criancas desempenham um papel ativo, ao ser inseridas em ambientes que
proporcionem novas descobertas e desafios, instigando sua curiosidade para que
possam construir significados sobre si, sobre o outro e sobre o mundo social e cultural
em que vivem. Assim, “As criangas possuem uma natureza singular, que as
caracteriza como seres que sentem e pensam o mundo de um jeito muito préprio”
(BRASIL, 1998a, p. 21). Nas interacdes que estabelecem com o outro, o esfor¢o de
se inserirem e tentarem compreender o0 mundo a sua volta, por meio de brincadeiras
expressam seus desejos e anseios.

No que se refere a interacdo, os professores devem promover atividades em
grupos ou individuais que contemplam esse contexto. Ou seja, como as habilidades
socioemocionais podem ser construidas? Ora, por meio do brincar! “O
desenvolvimento da capacidade de se relacionar depende, entre outras coisas, de
oportunidades de interacdo com criancas da mesma idade ou de idades diferentes em
situagdes diversas” (BRASIL, 1998b, p. 32). Dessa forma, a crianca que brinca e
interage com o0 outro aumenta sua capacidade de pensar, conhecer-se, expressar e
comunicar.

Nesse sentido, o papel do professor enquanto mediador se faz fundamental e
a crianga precisa vivenciar ricas experiéncias em diferentes espacos da escola com
diferentes materiais e recursos.

Brincar “motiva e desafia o participante tanto a dominar o que é familiar quanto

a responder ao desconhecido em termos de obter informagdes, conhecimentos,
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habilidades e entendimentos” (MOYLES, 2002, p. 20). A crianca que brinca se
desenvolve e compreende o mundo a sua volta, convive com os colegas, podendo
explorar varios tipos de brincadeiras trazendo prazer, diversdo em relacéo a vida e
aprendizagem.

Dessa forma, brincar € uma linguagem da crianca e apos a analise dos dois
documentos em questao, evidencia-se que a crianga da Educacéao Infantil precisa ser
exposta a ricos contextos de brincadeiras e o papel do professor é fundamental nesses

momentos, como discutiremos no eixo a seguir.

4.4 Eixo tematico 4: O brincar e a mediacdo pedagodgica

Neste eixo teméatico, analisaremos de que forma o RCNEI e a BNCC propdem
como deve ser a mediacdo pedagdgica no que se refere ao brincar. O primeiro volume

do RCNEI, traz o perfil profissional dos professores, explicando que:

O trabalho direto com criancas pequenas exige que o professor tenha uma
competéncia polivalente. Ser polivalente significa que ao professor cabe
trabalhar com contelido de naturezas diversas que abrangem desde cuidados
basicos essenciais até conhecimentos especificos provenientes das diversas
areas do conhecimento. Este carater polivalente demanda, por sua vez, uma
formagéo bastante ampla do profissional que deve tornar-se, ele também, um
aprendiz, refletindo constantemente sobre sua pratica, debatendo com seus
pares, dialogando com as familias e a comunidade e buscando informag8es
necessdrias para o trabalho que desenvolve. Sdo instrumentos essenciais
para a reflexdo sobre a pratica direta com as criangas a observacao, o
registro, o planejamento e a avaliacdo (BRASIL, 1998a, p. 41).

Ou seja, para ter um trabalho significativo nas instituicbes, os educadores
precisam ter compromisso com a pratica educacional, envolvendo cuidados e
aprendizagens com as criancas e a constante parceria com a familia dos alunos.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacdao Infantil diz que o brincar é
necessario e rico nas instituicbes levando em conta os processos de criacdo da
crianga e as experiéncias que ela vivencia através das brincadeiras e aprendizagens
por meio de uma intervencdo direta. A brincadeira € uma mistura da imitacdo da

realidade e do imaginario, trazendo emocdes e ideias de algo ja vivenciado.

Por meio das brincadeiras os professores podem observar e constituir uma
visdo dos processos de desenvolvimento das criangas em conjunto e de cada
uma em particular, registrando suas capacidades de uso das linguagens,
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assim como de suas capacidades sociais e dos recursos afetivos e
emocionais que dispdem (BRASIL, 1998a, p. 28).

O professor como mediador possibilita as criangas o avango do crescimento
imaginativo e criativo através de objetos, jogos, fantasias, brinquedos, espaco e
tempo. E preciso inovar e diversificar com frequéncia o espaco em que as criangas
brincam para que elas sejam capazes de escolherem objetos, temas, papéis, regras
e amigos de forma pessoal e independente para que possam recriar e ampliar seus
conhecimentos. O espago que a criangca brinca sem mudancas, impossibilita o
desenvolvimento pessoal e de autonomia, independéncia, sentimentos,
conhecimentos e regras sociais. Portanto, € papel do professor organizar os espacos
para o brincar, mediando os momentos de jogos, brinquedos e brincadeiras.

A intervencao do professor é necessaria para que as criangas possam

ampliar suas capacidades de apropriagdo dos conceitos, dos codigos sociais
e das diferentes linguagens, por meio da expressdo e comunicacdo de
sentimentos e ideias, da experimentacdo, da reflexdo, da elaboracdo de
perguntas e respostas, da constru¢cdo de objetos e brinquedos (BRASIL,
1998a, p. 30).

Sendo assim, € fundamental que o professor conheca as singularidades de
seus alunos, garantindo um ambiente rico e prazeroso.
No mesmo viés, a BNCC também se preocupa com a mediacao pedagdgica e
a organizacdo de um espaco ladico para o brincar ao afirmar que:
[...] a instituicAo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as
criancas possam, sempre animadas pelo espirito lidico e na interagdo com
seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de movimentos, gestos,
olhares, sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de
ocupacéo e uso do espaco com o corpo (tais como sentar com apoio, rastejar,
engatinhar, escorregar, caminhar apoiando-se em bercgos, mesas e cordas,

saltar, escalar, equilibrar-se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.)
(BRASIL, 2018, p. 41).

Ora, para que momentos ricos sejam construidos e vivenciados, cabe ao
professor da Educacdo Infanti, com seu planejamento e compreensdo da
potencialidade do brincar, oportunizar na rotina escolar, materiais, jogos, brinquedos
e brincadeiras dentro de uma perspectiva ludica e intencional.

Afinal, “enquanto mediador, o adulto vai auxiliar a criangca a compreender a
realidade em seu entorno (caracteristica chamada de representacdo mental)”

(BRITES, 2020, p. 119), pois o professor presente no dia a dia da crianga, pode
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trabalhar de diversas maneiras para contribuir e enriquecer seu aprendizado e
desenvolvimento. Portanto, o professor € a pessoa responsavel para o
desenvolvimento da crianca, pois esta com ela todos os dias, observando, avaliando
e cabe a escola e a familia contribuirem para o avanco do desenvolvimento e
aprendizagem das criancas, ou seja, professor, escola e familia precisam estar juntas
em cada etapa da vida da crianga.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Por mais que o Referencial Curricular Nacional para a Educacgao Infantil seja
do ano de 1998, ainda € um documento muito utilizado nas escolas de Educacédo
Infantil alinhado a Base Nacional Comum Curricular. Os dois documentos trazem a
importancia do brincar para as criangas tendo em vista o desenvolvimento integral, ou
seja, a crianga como sujeito ativo e protagonista de sua aprendizagem.

Dessa forma, os jogos, os brinquedos e as brincadeiras sdo importantes
ferramentas que devem ser utilizadas pelos educadores, pois propiciam uma
aprendizagem baseada no ludico. Isso torna o processo pedagdgico mais prazeroso
e com a atribuicdo de sentidos e significados. Além disso, a acdo estimulante que o
brincar proporciona a crianca instiga sua curiosidade em situacdes propostas pelo
professor e que, posteriormente, serdo a base para o aprendizado em diversas areas.

Com isso, é nitida a relevancia do brincar dentro do contexto escolar. Além de
recreacdo, 0s jogos, os brinquedos e as brincadeiras podem desenvolver aspectos
importantes para a crianca, tais como, o convivio social, a coordenacdo motora fina e
grossa, o respeito as diferencas, a autonomia, diferentes formas de expresséo e de
comunicacdo, entre outros. Isto posto, a ado¢do de estratégias pedagogicas que
lancam mao de brincadeiras deve ser incentivada pelas instituicbes publicas e
privadas. SO assim sera possivel mudar o olhar dos professores e da sociedade sobre
a importancia do brincar para a construcdo do conhecimento dentro das escolas.

Apesar das inumeras contribuicbes que o brincar propicia para o
desenvolvimento e para a aprendizagem da criangca, a partir dos documentos
analisados, os jogos, os brinquedos e as brincadeiras ainda s&o vistos como
passatempo, sendo pouco valorizados em algumas escolas. E preciso descontruir
essa visdo. Nesse contexto, cabe ao professor e a escola proporcionar tanto o brincar
livre como o brincar dirigido na vida da crianca.

Esperamos que as andlises desenvolvidas por meio deste estudo contribuam
com novas perspectivas frente ao brincar na escola, atribuindo sua real e concreta

para crianga.
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