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Viabilidade plaquetaria em bolsas de sangue total fresco de cées.
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Resumo

Em bolsas de sangue total € comum que lesfes de
armazenamento modifiguem as estruturas das
células que compdem o sangue, por isso,
emprega-se solucdes anticoagulantes-
preservadoras e aditivas nas bolsas de sangue
para a conservacdo dos hemocomponentes. O
presente estudo teve como objetivo determinar a
viabilidade de plaquetas em bolsas de sangue total
fresco por até seis horas apés a coleta do sangue
de cées doadores.

Introducéo

Na medicina veterinaria, houve um progresso no
namero de bancos de sangue pelo mundo, e com
isso maior cuidado com a qualidade dos produtos
sanguineos, embora ainda ndo haja henhum guia
com protocolos de controle de qualidade bem
estabelecidos (MARCHI et al, 2015).
Diferentemente dos bancos de sangue humano,
na Medicina Veterinaria, ndo existem parametros
de qualidade bem estabelecidos no sangue total
ou concentrado de heméacias (NAKAGE CANESIN
et al., 2018).

Por mais que a hemoterapia esteja em evolucéo,
ainda existem obstaculos em bancos de sangue
veterinarios como a pouca demanda e métodos de
preservacdo de bolsas de sangue, considerando a
validade e sem que altere indicadores bioquimicos
e morfologicos (VIANA; SOUZA; LISBOA, 2012).
Zubair (2010) acredita que é tangivel que essas
alteracbes, também chamadas de lesbGes de
armazenamento, ocorram gradativamente de
acordo com a duracdo da estocagem e estejam
relacionadas ao aumento da mortalidade e
morbidade em humanos.

As lesdes de armazenamento sdo consequéncias
de varios fatores, um deles é acidificacdo do
sangue, ou seja, diminuicdo do pH durante a
estocagem (LASTA, 2016). Em bolsas de sangue
total € comum que fatores ambientais, fisicos e
bioquimicos modifiquem as estruturas das células
gue compdem o fluido sanguineo. Devido a isso,
dominar 0s mecanismos de lesGes de
armazenamento de plaquetas serviria como base
para futuras pesquisas visando o desenvolvimento
de estratégias para garantir a viabilidade de
plaguetas (LASTA et al., 2020).

E inegavel destacar a magnitude de realizar testes
na fase pré-transfusional como a tipagem
sanguinea e/ou reagdo cruzada envolvendo o
sangue do doador e do receptor, ja que anticorpos
contra antigenos eritrocitarios possam  ser
produzidos diante & exposicdo no receptor
(PRADO, 2011). Ainda, Marchi et al (2015)
relevam que médicos veterinarios devem garantir
a qualidade do sangue total e seus componentes
considerando a partir da escolha dos doadores,
testes de triagem, fatores que assegurem seu
estado de saude até a forma de armazenamento.
Além disso, julgar esterilidade microbiologica é
crucial, j& que é uma condi¢&o a ser considerada
para o tempo de estocagem e um fator de risco ao
receptor (COSTA, 2011).

O sangue total é considerado fresco em quatro a
seis horas apds a colheita, ou armazenado em até
35 ou 42 dias, dependendo da adi¢cdo ou ndo de
solugbes preservativas (MARTINS, 2011). J& as
plaquetas, sabe-se que ndo sobrevivem sob o
método de conservagédo de refrigeragdo, por isso,
estima-se que sejam viaveis em até seis horas
apos a coleta. Devido a terapia transfusional ser
frequente na rotina de clinicas veterinarias, é
essencial determinar a validade das bolsas de
sangue, sejam elas de sangue total fresco ou
produtos originados a partir do sangue total, como
o concentrado de hemécias.

De acordo com o estudo de Tsuchiya et al. (2003)
estima-se que as solugbes anticoagulantes e
conservantes como Citrato Fosfato Dextrose
Adenina (CPDA-1) possuam um limite de tempo de
armazenamento em relacdo as plaquetas, que é
de pelo menos oito horas em temperatura
ambiente. As solu¢@es adicionadas nas bolsas de
sangue, como o CPDA-1, tém o propésito de
conservacdo dos hemocomponentes pois evitam a
coagulacdo e condicionam as células sanguineas;
todavia conferem validade de 35 dias a partir da
coleta ao armazenamento para bolsas de sangue
total (PRADO, 2011). Contudo, deve-se respeitar a
propor¢cdo sangue:anticoagulante, pois, o citrato
possui aptiddo por quelar calcio podendo haver
como consequéncia uma hipocalcemia (MORAES;
WOLKMER; SIQUEIRA, 2016).

Os produtos elaborados nos servicos de
hemoterapia por meio de processos fisicos como
a centrifugacdo e congelamento sdo designados
hemocomponentes (PRADO, 2011). As bolsas de
sangue total fresco séo constituidas de eritrécitos,
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leucdcitos, plaquetas, fatores de coagulacdo e
proteinas plasmaticas. E plausivel que a
viabilidade plaquetaria no sangue total seja
afetada por leucocitos e por isso, diminui mais
rapidamente do que em concentrado de plaqueta
(CP) ou em plasma rico em plaqueta (PRP)
(TSUCHIYA et al., 2003).

Os concentrados de plaquetas possuem um
volume reduzido, cerca de 50 a 70mL, e uma
concentracdo maior de plaquetas em confronto
com o0 sangue total ou com outros
hemocomponentes, permitindo mais vantagens
para o paciente transfundido (COSTA, 2011).
Porém, assim como o sangue total, o CP possui
uma validade e seguranca restrita devido ao
desencadeamento de lesGes de armazenamento
de plaquetas e risco de contaminacdo bacteriana
(NG; TUNG; FRASER, 2018). Apesar de que
existam poucas recomendacdes clinicas para a
utiizacdo de sangue total fresco, pode ser
oportuno no tratamento de cdes anémicos e com
sangramento ativo em virtude de trombocitopenia
e/ou trombocitopatia (CALLAN; APPLEMAN;
SACHAIS, 2009), visto que a funcéo principal das
plaquetas é coparticipar do processo de
hemostasia (LASTA, 2016).

Objetivos

O presente estudo tem como objetivo, determinar
a viabilidade de plaquetas em bolsas de sangue
total até seis horas apds a coleta do sangue de

caes doadores.

Materiais e métodos

A pesquisa foi aprovada pela Comité de Etica em
pesquisa animal (CEPan) sob o N° 407/20 e pelo
Conselho do Comité de Etica em Pesquisa e
experimentacdo Animal CEUA-CEPan-B.M.
Foram selecionados quinze cdes higidos provindo
de tutores particulares, com temperamento décil,
entre um a oito anos, com peso acima de 23 kg
previamente selecionados no Hemocentro
Veterinario “Hemolabvet” de Ribeirdo Preto — SP.
A coleta do material analisado em pesquisa, foi
realizada através da venopuncdo do sangue
periférico da veia jugular externa devido ao maior
calibre e menor tempo na coleta, o que também foi
facilitada devido ao temperamento dos animais
escolhidos. O sangue total dos doadores foi
coletado em bolsas de sangue contendo o
anticoagulante CPDA-1, sendo a quantidade de
anticoagulante proporcional a de sangue para
evitar a hemodiluicdo. Para realizacdo das
andlises, foi obtida uma amostra de cada bolsa de
sangue total fresco para quantificacao das células
sanguineas no contador automatico de células
veterinario (Poch Roche).
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No presente estudo, enfatiza-se as plaquetas, que
para a selecdo dos cdes doadores foi realizada a
contagem prévia no sangue para determinar a
viabilidade através dos valores de referéncia para
posteriormente ser armazenado e transfundido.
Uma aliquota de sangue da bolsa total (3mL)
refrigerada a 6°C foi submetida & contagem de
plaguetas no contador automatico de células. Os
momentos de avaliacdo foram logo apos a coleta
(S0), duas horas apo6s a coleta (S2), quatro horas
apos a coleta (S4) e seis horas ap0s a coleta (S6).
Apbs coleta dos dados, foi realizada andlise
estatistica utilizando a andlise de variancia
(ANOVA) e o teste t-Student para comparar 0s
valores de plaquetas das bolsas de sangue de
cdes nos diferentes momentos de avaliacdo para
julgar a taxa de sobrevida plaquetéria. A analise
dos dados foi realizada com teste paramétrico
Friedman e teste de comparag&o multipla de Dunn.
Verificou-se que ndo houve diferenca estatistica
na contagem plaquetaria nos diferentes momentos
de avaliacéo.

Resultados e discusséao

Apesar da utilizagcdo dos hemocomponentes ser
mais indicada do que a transfusdo do sangue total,
diante da dificuldade na obtenc&o de concentrado
de plaquetas, a reposicao plaquetaria pode ser
realizada com bolsas de sangue total. Costa
(2011) considera a hemoterapia com sangue total
fresco ou concentrado de plaquetas (CP) para
pacientes  trombocitopénicos ou  aqueles
portadores de trombocitopatias, onde julga-se a
validade do CP de até sete dias apds a estocagem.
A autora citada anteriormente ainda ressalva em
seu estudo que houve reducdo significativa na
contagem de plaquetas ao decorrer da estocagem
de CP e observa que em até cinco dias pode
manter uma qualidade eficaz.

Verificou-se no estudo que, a contagem
plaguetaria permaneceu constante e viavel desde
o inicio até seis horas ap6s a coleta do sangue
(veja Tabela 1 e Figura 1). Corroborando com o
relato de Haines, Hwang e Wardrop (2020), a
contagem e o indice de plaquetas sofrem
mudancgas ao decorrer de ativacdo, agregacao,
alteracdo na morfologia e perdas decorrentes de
lesdbes de armazenamento apds seis horas da
coleta.
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Tabela 1 - Valores médios do nimero de plaquetas
nas bolsas de sangue total fresco de cées,
nos diferentes momentos de avaliagao.

Momento Média e desvio-padréao
(plaquetas/uL)*
SO 259.600+£15.966 a
S2 247.466+15.371 a
S4 249.533+23.057 a
S6 229.066 £ 12.799 a

Fonte: Dados de pesquisa, 2020.

*letras mindsculas indicam que ndo houve diferenca
estatistica nos diferentes momentos da avaliagcdo
plaquetéria.

Figura 1 - Variagbes entre os momentos de
avaliacdo, observa-se uma diferenca
mais significativa entre o momento da
coleta e seis horas apés.

265
260
255
250

245
240
235
230
225
220
215
210
SO S2 sS4 S6

Momento

Plaguetas (x108/uL)

Fonte: Dados de pesquisa, 2020.

Conclusao

Verificou-se nesse estudo que ndo houve
diferenca  estatisticamente  significativa na
contagem de plaquetas das bolsas de sangue total
fresco com CPDA-1 desde a coleta até seis horas
apoés a analise da primeira coleta, sendo que as
plaquetas continuam vidveis para reposi¢do
plaquetaria no receptor.
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