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Resumo

O conhecimento a respeito das zoonoses e das
diversas formas de prevencéo e controle destas,
torna-se cada vez mais necessario devido a
notavel aproximac@o entre seres humanos e
animais. Este estudo objetivou analisar o
conhecimento de tutores de cées e gatos sobre
zoonoses e informar a importancia de habitos
preventivos. Para tanto, foi elaborado e distribuido
material informativo e questionério on-line.
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Introducéo

Durante o processo evolutivo do ser humano, a
relacio homem-animal, no que diz respeito a
domesticacao, proximidade e interag&o, tornou-se
relevante para os dias atuais, animais fazem parte
das culturas de todo o mundo, independente do
grau de civilizagdo atingido (LAMPERT, 2014).
Santana e Oliveira (2006) ressaltam que a
companhia dos animais resulta em indmeros
beneficios para a satde humana, como diminuig&o
da ansiedade, depressdo e estresse, além de
ajudar no aprendizado e socializagdo de criancgas,
idosos, pessoas com deficiéncia fisica ou
intelectual, por exemplo.

Em razédo desse estreitamento de lagos, o convivio
entre seres humanos e animais possui enorme
importancia para a saude publica, visto que os
animais sdo possiveis fontes de infeccdo e por
este motivo podem transmitir doengcas ao ser
humano, denominadas zoonoses (OLIVEIRA-
NETO et al., 2018).

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude
(2020), zoonose pode ser definida como qualquer
doenga ou infeccdo que € naturalmente
transmissivel de animais vertebrados para
humanos.

As palavras “doenca” e “infec¢do” foram usadas
para diferenciar as situacdes em que ha infec¢des
inaparentes, isto é, quando animais vertebrados
atuam como portadores, jA que albergam e
eliminam os agentes etiolégicos das doencas
transmissiveis, com auséncia de sinais clinicos
gque  demonstrem alteracdo de  saude
(VASCONCELLOS, 2012).

Ainda, segundo Vasconcellos (2012), o termo
“naturalmente transmissivel” ¢ utilizado para

excluir a possibilidade de patologias que podem
ser transmitidas somente em condicdes
experimentais, em individuos sujeitos a condi¢gfes
artificiais, como imunossupressao ou estresse.
Almeida et al. (2010) destacam que atualmente
mais de 200 patégenos tém capacidade de causar
doencas em humanos associadas a animais de
companhia.

Para Oliveira-Neto et al. (2018), as principais
zoonoses transmitidas por cdes e gatos sdo a
raiva, a leptospirose, a leishmaniose, a
toxoplasmose e as verminoses. A transmissao aos
seres humanos pode ocorrer pelo contato direto
com os animais infectados, através de mordidas ou
arranhaduras, por exemplo, ou por contato indireto
a partir de vetores, secrecdes ou excrecdes que
contaminam o ambiente, a agua e os alimentos
(LANGONI et al., 2014).

Embora sejam verificados avangos no seu
controle, a incidéncia de zoonoses continua
elevada em todos os paises em desenvolvimento
(KIMURA, 2002).

Assim, em relacdo ao convivio entre homens e
animais, através dos métodos profilaticos que sera
possivel evoluir para o controle de zoonoses, de
agravos produzidos por animais e de doencas
especificas de animais de  estimagdo
(REICHMANN et al., 2000).

Entretanto, é necessério considerar que apesar de
que a globalizacdo e a midia facam parte da
atualidade, ainda ha informacdes desencontradas
e superficiais sobre o assunto, assim como, falta
de clareza das medidas de prevencdo (LANGONI
et al., 2015).

Tal condicdo, confere prejuizos para a saude
coletiva tendo em vista que um conhecimento
somente com informacdes superficiais pode
resultar em a¢des preventivas inespecificas, o que
dificulta a implementacédo de praticas eficientes no
controle e na prevencdo das zoonoses (SILVA;
FRANZINI; SCHERMA, 2018).

Arruda e Silva (2018) consideram a educacédo em
salde muito relevante para a prevencao de
zoonoses, como forma de esclarecer aos tutores,
0os modos de transmissdo e controle destas. De
acordo com Milano e Oscherov (2002), como esse
conhecimento ndo chega totalmente a populacéo
exposta aos riscos, é preciso implementar acfes
de educacdo sanitaria, com intervencdo de
autoridades relacionadas com a salde e o
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saneamento basico, para que sejam do alcance da
comunidade as informagfes relacionadas aos
problemas de contrair zoonoses e as maneiras de
preveni-las.

A exemplo disso, foi durante a pandemia de gripe
espanhola no Brasil, em 1918, que se tornou
visivel o fato de que era necessario instruir a
populacdo sobre tal doenca e suas formas de
controle. Para tanto, o Servico Sanitario do Estado
de Sao Paulo realizou publicacfes, intituladas
como “Conselho ao Povo” para distribuir a
sociedade (BERTUCCI-MARTINS, 2003).

Nesse momento, surge um grande desafio na
educacdo em salde no estado de S&o Paulo, em
decorréncia da falta de informacéo da sociedade e
existéncia de barreiras linguisticas. Conforme
evidencia Bertucci-Martins (2003), foi feita a
impressé&o de novas cartilhas com informag6es em
portugués e italiano, para que fossem entregues
de porta em porta, com maior foco nos bairros
periféricos.

Posteriormente, na década de 1920 ocorreu a
reestruturacdo dos servicos de saude, com a
criacdo do Departamento Nacional de Saude
Pudblica, no qual foram incluidas acdes voltadas
para a educacdo em saude (FERNANDES;
CHAGAS; SOUZA, 2011). Ao longo dos tempos,
diversas mudangcas neste cenario foram
ocorrendo, mas a educacdo em salde continua
sendo, atualmente, um desafio aos gestores e
profissionais (FALKENBERG et al.,, 2014).
Portanto, é notavel que o risco a saude publica em
virtude da convivéncia com os animais, é ainda
mais alto quando os tutores ndo conhecem as
formas de transmisséo das doencas e as medidas
de prevencdo. Contudo, as informagBes sobre o
risco de adquirir uma zoonose nem sempre estéo
ao alcance da populagdo exposta, ou o préprio
individuo envolvido ndo tem interesse em
conhecer tais conceitos, por falta de informacdes,
ou por caréncia de saber onde encontrar
informacdes (OLIVEIRA-NETO et al., 2018).

Objetivos

Analisar o conhecimento dos tutores de cées e
gatos sobre a existéncia de zoonoses e as
estratégias de prevencdo e controle destas
enfermidades, e promover maior conhecimento e
conscientizacdo acerca do tema.

Materiais e Métodos

O presente projeto foi inserido na Plataforma Brasil
e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Centro Universitario Bardo de Mau4, sob o parecer
4.211.291.

Para o estudo, elaborou-se um questionario
padrdo com o intuito de analisar os habitos de
prevencdo e controle de zoonoses realizados por
tutores de cdes e gatos na regido metropolitana de
Ribeirdo Preto - S&do Paulo. O questionario,
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juntamente com o Termo de Consentimento Livre
Esclarecido, foi estruturado na plataforma digital
“Google Forms”, em que foi possivel gerar um link
para ser distribuido de forma on-line através das
midias sociais.

Além disso, foi desenvolvido um material
informativo, em formato de folder, a fim de
promover maior conscientizacdo e conhecimento
das pessoas a respeito do tema. Assim, logo ap6s
0 preenchimento do questionario, um folder
contendo informacdes gerais sobre zoonoses, se
encontrava a disposi¢céo do participante (Figuras 1
e 2). Posteriormente, a partir da anélise dos dados
obtidos desenvolveu-se uma discussdo sobre o
tema com base em informacdes presentes na
literatura. Nesse processo, também foi elaborado
e enviado um novo folder, composto por
informag¢des que visavam sanar as dificuldades
dos tutores, observadas durante a pesquisa
(Figuras 3 e 4).

O critério de inclusdo dos participantes da
pesquisa, ocorreu conforme a distribuicdo on-line
dos questionarios, objetivando alcancar o maior
namero possivel de pessoas. Para os devidos fins,
considerou-se apenas 0s questiondrios
respondidos por tutores de cdes e gatos que
residem na regido metropolitana de Ribeirdo Preto
- Sdo Paulo, que participaram durante o periodo
pré-determinado.

Figura 1 - Folder com informagdes sobre zoonoses
utilizado em pesquisa. Pagina 1.

Vocé sabe o que sdao zoonoses?

Séao diversas doencas que prejudicam a salde dos animais
e podem afetar sua salde e também a da sua familia.

Por ser tdo proximo a vocé, seu gatinho ou céozinho, além
de sofrer, pode transmitir algumas doengas, como: raiva,
leptospirose e leishmaniose.

» O que vocé pode fazer?
Mantenha cées e gatos livres de
doengas através de higiene, boa
alimentacao, vacinagio e visitas
periédicas ao veterinario.

Lembre-se de manter
a sua higiene apds o contato
com seu animalzinho!

» Qual a importancia da vacinagao?
A vacinagéo protege e mantém a
salde do seu animal, além disso,
evita que vocé e sua familia figuem
expostos a algumas doengas.

R e
Fonte: Proprio autor, 2020.
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Figura 2 - Folder com informagdes sobre zoonoses
utilizado em pesquisa. Pagina 2.

Outros exemplos de zoonoses transmitidas
por caes e gatos:

- Toxoplasmose;

- Febre maculosa;

- Giardiase;

- Esporotricose.

» E importante ressaltar que essas doencas que podem
acometer vocé, sua familia e seu animal nem sempre sao
transmitidas diretamente deste para vocé. Algumas sao
transmitidas de forma indireta através de carrapatos, por
exemplo, ou por insetos, como os pernilongos.

Y Nao se esqueca de que da mesma maneira que podem
afetar sua familia, as doencas causam dor, desconforto e
sofrimento aos animais, por isso é fundamental trata-los
para garantir o bem-estar deles.

Cuide bem do seu animalzinho e n&o o abandone.

*Lembre-se que maus-tratos contra animais € crime!
(Art. 32 Lei Federal n° 9.605/98)

Fonte: Proprio autor, 2020.

Figura 3 - Folder com informagdes sobre zoonoses
enviado aos participantes da pesquisa, baseado em
resultados desta. Pagina 1.

 S&o doencas transmitidas entre animais e seres humanos;

* Podem ser transmitidas através de diferentes formas, como:

(s Contato com cées e gatos infectados, mordida ou
arranhadura;

(#Ingestdo de dgua ou alimentos contaminados;

& Picada de carrapatos ou insetos, como os pernilongoes.

ALGUNS EXEMPLOS DE
ZOONOSES QUE TALVEZ
VOCE CONHEGA:

Raiva, leptospirose,
toxoplasmose, giardiase,
leishmaniose.

Com habit dequados de pr do, é possivel
garantir a saude e o bem-estar de cées e gatos, e

evitar que vocé e sua familia sejam afetados.

PROTEGER VOCE, SUA FAMILIA E SEU

A SEGUIR, CONHEGA ALGUMAS FORMAS DE
) ANIMALZINHO:

Fonte: Préprio autor, 2021.
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Figura 4 - Folder com informagdes sobre zoonoses
enviado aos participantes da pesquisa, baseado em
resultados desta. Pagina 2.

QUAIS MEDIDAS SAO NECESSARIAS

PARA A PREVENQKO DE ZOONOSES?

VACINAGAO: 3

e As vacinas ajudam na manutengéo da saide do seu

animalzinho e evitam a disseminagéio de doencas, por isso
recomenda-se que cdes e gatos sejam vacinados, respeikmdo
sempre a orientacéo do médico veterindrio.

e Existem al vacinas que protegem contra diversas
doengas, inclusive, zoonoses como raiva, |eptospirose e
leishmaniose.

« E importante ressaltar que o protocolo vacinal pode variar
de acordo com cada animal, portanto é preciso seguir a
r dagao do médico veterindrio quante a quais vacinas
sdo r ias e a frequéncia indicada para estas.
VERMlFUGAGiO, CONTROLE DE PULGAS E
CARRAPATOS:

* Sdo medidas indicadas para cées e gatos
ndo somente q_uando o animal encontra-se
parasitado, mas também como forma de
prevencdo.

« Devem ser mantidas em dia, respeitando
sempre a orientacéo do médico veterinario.
HlGlENlIA¢.ﬁ° ADEQUADA:

« Para evitar zoonoses também é preciso estar atento aos habitos
de limpeza do ambiente, higiene pessoal e dos animais.

¢ Lave as méos apés o contato com seu animalzinho.

« Mantenha sempre limpo o local onde vive seu animal.

¢ Proteja de roedores, a dgua e os alimentos que vocé consome, e
também os alimentos dos animais.

« Néie acumule lixos, entulhos ou dgua parada.

Coloque em pratica os habitos preventivos.
Assim, vocé protege seus animais, sua familia
e a sociedade também.

" seu pet merece cuidado e respeito. Ndo abandone!

Fonte: Proprio autor, 2021.

Resultados e Discussao

Participaram da pesquisa 80 tutores de cées e
gatos, que residem na regido metropolitana de
Ribeirdo Preto - Sdo Paulo, no periodo de
13/08/2020 a 05/10/2020.

De acordo com os resultados obtidos, a maioria
dos participantes disseram saber o que sé&o
zoonoses (57,5%) e 42,5% disseram ndo saber.
Apesar disso, foi possivel notar que parte das
pessoas mencionaram conceitos distantes do
ideal, 21,25% dos tutores ndo souberam informar
uma definicdo para o termo zoonose, 20%
consideraram zoonose como centro de controle de
animais e prevencdo de doencas e 20%
descreveram o conceito esperado para o termo.
Na mesma questdo, 13,75% definiram zoonoses
como doengas transmitidas entre animais e/ou
humanos; 11,25% afirmaram que se tratava de
doencas transmitidas por animais em geral, como
mosquitos, ratos, vermes, protozodrios, animais
selvagens e domésticos; 3,75% entendem por
zoonoses como doengas infecciosas; 3,75%
doencas dos animais; 3,75% doencas que
acometem animais e humanos; 1,25% doencas
infecciosas que podem ser transmitidas e 1,25%
doencas transmitidas entre os animais.

E importante destacar que algumas pessoas tém
conhecimento de que certas doencas podem ser
transmitidas pelos animais, porém, desconhecem



o termo técnico zoonose (LIMA et al., 2010). A
mesma situagao, também foi descrita no estudo de
Oliveira et al. (2010) que constataram que muitas
pessoas que ingressam no nivel superior ndo
sabem o que significa a palavra zoonoses ou nédo
conseguem associar o termo com as patologias e
métodos profilaticos (apud BABA; OBARA;
SILVA., 2013, p.254).

Quanto ao conhecimento de doencas de carater
zoonGtico, as mais citadas pelos participantes
foram a raiva (23,5%), seguida de toxoplasmose
(14%); leptospirose (8,1%) e leishmaniose (8,1%).
Esse resultado mostra que, em virtude da
realizacdo de campanhas municipais de vacinacao
antirrabica que sdo amplamente divulgadas, a
raiva acaba sendo mais conhecida pela
populacdo, a medida que outras enfermidades
também relevantes, ndo recebem a devida
atencéao, tornando-se desconhecidas
(GRISOLIO et al., 2016).

Em relagédo ao conhecimento sobre as medidas de
prevencdo das doengas em cées e gatos, 65% dos
tutores afirmaram conhecer as medidas e 35%
disseram néo conhecer (Tabela 1). No entanto, ao
analisar a Tabela 3, nota-se que 80% das pessoas
disseram realizar medidas de prevencdo; 11,25%
disseram ndo realizar e 8,75% nao sabiam se
realizam. Dessa forma, mais tutores confirmaram
realizar as medidas do que anteriormente, na
Tabela 1, quando uma porcentagem menor de
pessoas (65%), afirmaram ter conhecimento a
respeito de tais medidas. Isso significa que as
formas de prevencdo ainda ndo se encontram
totalmente elucidadas pela sociedade e que ha
davidas sobre o que séo medidas de prevencao e
como realiza-las.

Tabela 1 - Respostas obtidas acerca do
conhecimento sobre medidas de prevencéo de
doengas em animais.
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outros habitos, como controle de pulgas e
carrapatos (4,5%), alimentacdo adequada dos
animais (3,8%) e higiene dos animais (3%). As
medidas de prevencdo mais conhecidas foram
confirmadas de acordo com a Tabela 4, que
apresenta as respostas dos tutores quando
questionados sobre quais medidas realizam. Isso
indica que realmente colocam em préatica as
medidas quando ha conhecimento sobre estas.

Tabela 2 - Respostas obtidas acerca das medidas
de prevengdo mais conhecidas.

Percentual
Respostas Total (%)
Pessoas que disseram
conhecer as medidas 52 65
de prevencéo das
doencas em animais
Pessoas que disseram
ndo conhecer as
medidas de prevencgéo 28 35
das doencas em
animais
Total 80 100

Fonte: dados de pesquisa do autor, 2020.

As medidas mais citadas como forma de
prevencao foram vacinagao (40,1%);
vermifugacéo (9%); higiene do ambiente (8,3%);
consultas e exames periédicos no médico
veterinario (7,6%). Também foram mencionados

Percentual
Respostas Total (%)
Vacinacdo 53 40,1
Vermifugacgéo 12 9,1
Higiene pessoal ap6s
o 3 2,3
contato com 0s animais
Consultas e exames
periédicos no médico 10 7,6
veterinario
Higiene dos animais 4 3,0
Higiene do ambiente 11 8,3
Higiene dos alimentos 2 15
Cozimento adequado dos
) 1 0,8
alimentos
Controle de pulgas e 6 45
carrapatos
Manejo e destino
. 2 15
adequado aos dejetos
N&o compartilhar objetos
com 0s animais (cama, 1 0,8
sofd)
Alimentacdo adequada 5 38
aos animais '
Manter cuidados com o 1 08
pelo
Controle de pragas e 1 08
roedores
Controle de pernilongo e
moscas (repelentes e telas 2 15
em portas e janelas)
Castragao 1 0,8
Evitar acesso a rua 2 15
Evitar locais que possam
> e 1 0,8
ter contaminacao
Medidas de higiene geral 9 6,8
Cuidados bésicos gerais 1 08
com 0s animais '
Medicamentos 1 0,8
N&o informaram 3 2,3

Total 132 100

Fonte: dados de pesquisa do autor, 2020.
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Tabela 3 - Respostas obtidas acerca da realizagéo
das medidas de prevencdo de
doencas em animais.
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Tabela 4 - Respostas obtidas acerca das medidas
mais utilizadas de prevencéo de
doencas em animais.

Percentual

Respostas Total (%)

Pessoas que
disseram realizar
medidas de
prevencdo para
doencas em
animais

Pessoas que
disseram né&o
realizar medidas de
prevencgdo para
doencas em
animais

Pessoas que ndo
sabem se realizam
medidas para
prevencéo das
doencas em
animais

64 80,00

9 11,25

7 8,75

Total 80 100

Fonte: dados de pesquisa do autor, 2020.

O conhecimento sobre profilaxia é capaz de
reduzir a transmissdo de doencas com potencial
zoondtico. Praticas como vacinacao,
vermifugacéo, alimentacdo adequada, boa higiene
e conforto, além de assegurarem o bem-estar
animal, ainda reduzem os riscos a saude publica
(BABA; OBARA,; SILVA, 2013).

E importante citar que além da vacinacio
antirrabica, existem vacinas que permitem o
controle de doencas nocivas aos animais como
cinomose, parvovirose, adenovirose e hepatite
infecciosa, que podem levar o animal a oObito
(REICHMANN et al., 2000). Ha ainda, as vacinas
gue protegem contra a leishmaniose e
leptospirose, que assim como a raiva, Sao
consideradas zoonoses.

Além disso, quando médicos veterinarios
estimulam os tutores a levar seus animais
anualmente para vacinacao, por exemplo, também
€ possivel reconhecer e tratar doencas mais cedo,
e informar aspectos importantes da saude de cées
e gatos (DAY et al., 2016).

O uso de anti-helminticos, também se torna uma
pratica essencial aos animais e humanos, para
prevencdo de algumas enfermidades, incluindo
zoonoses (WORD HEALTH ORGANIZATION,
2006), como a Larva Migrans Cutanea e Visceral,
e a giardiase.

Percentual
Respostas Total (%)
Vacinagao 53 42,4
Vermifugagédo 21 16,8
Castracao 1 0,8
Visitas periddicas no 7 5,6
médico veterinario
Higiene animal 6 4,8
Higiene do ambiente 7 5,6
Higiene pessoal 1 0,8
Higienizac&o dos 5 1,6
alimentos
Controle de pulgas e 9 7,2
carrapatos
Boa alimentagéo 1 0,8
Higiene em geral 6 4,8
Medidas sanitarias 1 0,8
Dedetizacdo 2 1,6
Evitar acesso a rua 1 0,8
Cozimento adequado 1 0,8
dos alimentos
Descarte adequado das 1 0,8
fezes
Cuidados bésicos gerais 5 1,6
com 0s animais
Medicar 3 2,4
Total 125 100

Fonte: dados de pesquisa do autor, 2020.

A respeito de como foram informados sobre a
existéncia das medidas de prevenc¢do das doencas
em animais, 33,75% dos tutores nao responderam
a questdo; 12,5% relataram que obtiveram
informacBes em funcdo da experiéncia e contato
gue tém com os animais; 12,5% através da
orientacao de médicos veterinarios e 11,25% por
meio de cursos profissionalizantes e faculdade.
Outras respostas também foram mencionadas,
sendo possivel verificar que diversas fontes de
informacéo sao utilizadas por tutores de cées e
gatos, como familia e conhecidos (6,25%);
internet (5%); pesquisas e estudos (5%);
televisao (2,5%); anuncios (2,5%); escola (2,5%);
leitura (2,5%); campanhas governamentais
(2,5%); materiais cientificos (1,25%) e orientacao
de outros profissionais (1,25%).

Em um levantamento realizado por Newman et
al. (2020), foi possivel concluir que 84% dos
brasileiros se preocupam com a veracidade da
informacéo. Porém, mais de 60% da populacédo



brasileira ndo sabe reconhecer informacdes
falsas (RODRIGUES, 2020).

Tabela 5 - Respostas obtidas acerca de como as
pessoas foram informadas sobre
a existéncia das medidas de
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de pulgas, carrapatos, pernilongos, moscas e
helmintos. Quanto a isso, 40,3% das pessoas
realizam o controle de pulgas e carrapatos; 36,2%
disseram realizar controle de helmintoses e 22,2%
controle de pernilongos e moscas. Ainda, algumas
pessoas (1,2%) disseram néo realizar nenhum tipo
de controle.

Quando questionados sobre o controle de
roedores, a maioria das pessoas respondeu que
protege os alimentos dos animais, para evitar
acesso de roedores (42,4%); outra parte dos
tutores disse fazer o uso de raticidas (21,2%) e uso
de ratoeiras (1%). Além disso, 26,3% dos
participantes revelaram ndo realizar medidas de
controle de roedores e 9,1% disseram utilizar
outros métodos como higienizacdo e organizacéo
do ambiente; uso de telas; dedetizacdo, e até
mesmo, matar ratos com vassoura.

Outro dado importante obtido com a pesquisa, esta
relacionado ao fato de que 78,75% das pessoas
informaram que recolhem o0s dejetos dos animais
guando saem para passear e 21,25% nao
recolhem. Apesar da maioria dos tutores coletarem
as fezes de seus animais, aqueles que néao
recolhem, geram riscos a saude publica, uma vez
gue estes animais podem atuar como fonte de
parasitos e outras doencgas infecciosas (PINTO et
al., 2007).

Tabela 6 - Respostas obtidas acerca da acdo de
recolher os dejetos dos animais em vias publicas.

Percentual

Respostas Total (%)

prevencao.
Percentual

Respostas Total (%)
Orientado pelo 12,50

o L 10
médico veterinario
Orientado por outros 1 1,25
Profissionais
Pela experiéncia e 12,50
contato com os 10
animais
Através de pesquisas 4 5,00
e estudos
Através da familia e 5 6,25
conhecidos
Pela internet (midias 4 5,00
sociais)
Pela televisdo 2 2,50
Por andncios 1 1,25
Na escola 2 2,50
Leitura 2 2,50
Faculdade e cursos 9
profissionalizantes 11,25
Materiais cientificos 1 1,25
Através de
campanhas 2 2,50
governamentais
N&o informaram 27 33,75
Total 80 100

Fonte: dados de pesquisa do autor, 2020.

No presente estudo, o fato de que 12,5% das
pessoas procuram por orientacdo de um médico
veterinario, pode estar relacionado a ideia de que
as informacgfes adquiridas com um profissional
sejam de maior confianca do que informagbes
obtidas através de outros meios. No entanto,
nota-se que a pratica de buscar informacgdes
veridicas e confiaveis, através de médicos
veterinarios e estudos cientificos, por exemplo,
ainda requer mais adeséo por parte dos tutores.
Tamanha importancia é explicada por Gazzano et
al. (2008) que enfatizam que sdo nos
acompanhamentos feitos pelo médico veterinario
gue o tutor recebe orientacBes sobre os cuidados
gue devem ser tomados, a manutencdo do
calendario vacinal e os procedimentos que devem
ser realizados em situagdo de diagnéstico de
alguma afeccdo (apud CARDOSO et al., 2016, p.
584).

Os participantes da pesquisa também
responderam uma questdo referente ao controle

Pessoas que

disseram

recolher os 63 78,75
dejetos em
vias publicas
Pessoas que
disseram
nao recolher
os dejetos
em vias
publicas

17 21,25

Total 80 100

Fonte: dados de pesquisa do autor, 2020.

Em espacos publicos, como parques e pracgas, ha
grande possiblidade de ocorrer a transmisséo de
zoonoses parasitarias, tanto para os animais
guanto para humanos, devido a circulacdo de
animais infectados, comum nesses locais (BABA;
OBARA; SILVA, 2013). Segundo Capuano e
Rocha (2006), no municipio de Ribeirdo Preto, por
exemplo, 78 pracas foram visitadas e 331 “pools”
de amostras fecais de cades foram recolhidos,
sendo constatado que em 56,8% dos “pools” havia
presenca de parasitos zoonéticos, com
identificacdo de Ancylostoma spp. (41,7%);



Toxocara canis (24,2%) e Giardia spp. (10,2%).
Desse modo, torna-se evidente que a existéncia de
animais portadores de parasitos aliada a falta de
orientagdo dos tutores referente as medidas
profilaticas, como a vermifugacéo adequada, pode
resultar na transmissdo de zoonoses (LEITE et al.,
2004).

Conclusao

A partir dos dados obtidos no presente estudo,
péde-se concluir que o conceito de zoonoses,
incluindo as medidas de prevencéo e controle, ndo
se encontra totalmente elucidado por parte dos
tutores de c8es e gatos, consequentemente,
podendo levar a sérios problemas de saude
publica. Pela metodologia empregada, nao foi
possivel verificar o impacto resultante da
divulgacdo do material informativo, para tanto,
mostra-se necessario dar sequéncia a pesquisa,
como forma de avaliar o conhecimento dos
mesmos tutores apads receber as informagoes.
Diante  disso, torna-se  fundamental o
desenvolvimento de programas e acbes
continuadas de educacdo em saude, com o
objetivo de proporcionar maior conhecimento da
populacdo sobre zoonoses, através de campanhas
de conscientizagdo; divulgacdo de cartilhas e
materiais informativos no municipio; realizacéo de
projetos e atividades nas escolas, além da
abordagem de médicos veterinarios acerca do
tema, por exemplo, a fim de alertar tutores de cées
e gatos.

Assim, com um esforco em conjunto, de todas as
esferas, sera possivel evoluir para o controle das
zoonoses.
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