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Resumo

O presente estudo objetivou comparar as
concentracdes de triglicérides em equinos com
sindrome colica submetidos a tratamento clinico e
cirirgico. Realizou-se a avaliagdo de 27 animais,
porém apenas 15 foram inclusos na analise
estatistica. As concentragbes séricas de
triglicérides foram superiores, nos momentos T24
e T72, nos animais submetidos a laparatomia
guando comparadas com as concentracfes de
triglicérides de animais tratados clinicamente.

Introducéo

Equinos internados sofrem uma grande mudanca
na sua rotina, o que pode predispor ao
desenvolvimento de dislipidemia, sindrome
relacionada ao aumento de triglicérides. Visto que
0 aumento de triglicérides séricos pode anteceder
0 quadro de hiperlipemia, com manifestacdes
clinicas, sua dosagem em equinos hospitalizados
auxilia o médico veterinario a verificar se o0
suporte nutricional e ingestdo didria de calorias
esth sendo suficiente (OSIRO e BIELLI, 2010).
Além de animais internados, animais gestantes e
com alteracdes patoldgicas, incluindo a sindrome
célica, também sdo predispostos a esse quadro,
uma vez que sua necessidade energética tende a
ser maior.

De acordo com Naylor (1982) e McKenzie (2011),
os termos hiperlipidemia e hiperlipemia se
referem ao aumento dos valores séricos de
triglicérides, sendo que quando os triglicérides
estdo além de 100 mg/dl, porém permanecendo
entre 100 a 500 mg/dl, com auséncia de lipemia
visivel e sem manifestacbes clinicas, fala-se em
hiperlipidemia, e quando o triglicérides se
encontram além de 500 mg/dl, ha lipemia visivel
da amostra sanguinea, sinais clinicos e infiltragdo
gordurosa de 6rgdos como figado e rins, fala-se
em hiperlipemia.

A sindrome coélica € um dos distdrbios mais
comuns na medicina equina. Possui caracteristica
emergencial e € uma das principais causas de
morte nessa espécie. Estd associada ao
desenvolvimento de distarbios hemodindmicos e
inflamatérios graves (QUEIROZ et al.,, 2018), e
manifesta-se com dor abdominal, que pode variar
em intensidade, e alteragbes gastrointestinais e
sistémicas, podendo ser tratada de forma clinica
ou cirdrgica. Vale ressaltar que nem sempre é
facil determinar se o tratamento mais adequado é
0 conservativo ou cirargico, uma vez que, de
acordo com White Il (1990), ndo existem regras
especificas para determinar a necessidade de
intervencdo cirurgica, devendo essa decisédo ser
baseada na etiologia, evolu¢cdo e gravidade do
quadro.

Muitos estudos vém apontando que equinos
submetidos a restricdo alimentar por causas
diversas, dentre elas jejum e patologias variadas
incluindo a sindrome cdlica, sdo predispostos a
aumentos na concentracdo de triglicérides
(DUNKEL e McKENZIE, 2003; QUEIROZ et al.,
2017). A alteracdo alimentar que costuma
acompanhar os quadros de sindrome colica
constitui um fator predisponente, pois as
necessidades nutricionais se alteram, a demanda
energética aumenta e muitos equinos séo
submetidos a jejum forcado, seja para realizacao
de procedimentos cirargicos ou exames
complementares (LEWIS, 2000) e, mesmo
guando ndo sédo submetidos ao jejum, é comum a
diminuicdo da ingestdo de alimentos devido a
propria patologia.

Hiperlipidemia e hiperlipemia s&o situacdes
graves, que ocorrem com frequéncia em animais
internados, apresentam progndéstico reservado a
desfavoravel e taxa de mortalidade consideravel.
No entanto, a deteccdo precoce do quadro e
instituicdo de tratamento adequado podem
contribuir  positivamente para um  melhor
prognéstico (DURHAM ; THIEMANN,2015).
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Objetivos

O presente estudo teve como objetivo comparar
as concentracbes de triglicérides de equinos
internados com sindrome cdlica de tratamento
clinico as concentracdes de triglicérides de
equinos submetidos a laparotomia, em diferentes
momentos experimentais ao longo do periodo de
internacéo hospitalar.

Material e Métodos

Foi realizada a coleta sanguinea de 27 equinos,
internados no Hospital Veterinario do Centro
Universitario Bardo de Mau4, com sindrome
cllica de tratamento tanto clinico quanto cirdrgico,
para dosagem de triglicérides. O presente trabalho
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa e
Experimentagdo Animal (CEPan) do Centro
Universitario Bardo de Maua sob o numero de
protocolo 313/18.

Para tanto foram realizadas colheitas de sangue
mediante venipuncado da veia jugular externa com
agulha 25X8, em seringas de 10 ml (figura 1). Na
sequéncia 4 ml de sangue foram acondicionados
em tubo sem anticoagulante para a dosagem da
concentracao sérica de triglicérides.

As amostras de sangue foram enviadas
imediatamente ao laboratério de Analises Clinicas
do Hospital Veterinario do Centro Universitario

S
XIV Encontro de Iniciacédo Cientifica do Centro Universitario Bardo de Maua PIC

Bardo de Mauéa para separagéo do soro (figura 2),
que foi entdo congelado em freezer - 18°C para
posterior analise no mesmo laboratério em
Analisador Bioquimico Automatico utilizando-se
kits comerciais da Labtest®. As colheitas de
sangue, para casos de coélica clinica, foram
realizadas no momento da admisséo (TO) e, 24
(T24), 48 (T48) e 72 (T72) horas ap6s a
admissao. As colheitas de sangue, para casos de
célica cirdrgica, foram realizadas no momento da
admisséo (T0), e 24 (T24), 48 (T48) e 72 (T72)
horas, ap6s a admissdo. Todos o0s animais
passaram por exame fisico geral na admissédo e a
cada 12 horas durante todo o periodo
experimental, outros exames laboratoriais
também foram realizados de acordo com a
necessidade de cada caso.

O delineamento experimental foi inteiramente
casualizado em esquema de parcelas
subdivididas, no qual cada grupo (cdlica clinica ou
célica cirargica) representou uma parcela e cada
momento de avaliagdo (TO, T24, T48 e T72)
representou uma subparcela. Os dados de
triglicérides ndo apresentaram normalidade
(Shapiro-Wilk, p<0,05) e por isso, 0s grupos
foram comparados pelo teste de Mann-Whitney
(p<0,05) e os momentos de avaliacdo foram
comparados pela analise de Friedman para
amostras repetidas (p<0,05) no programa Sigma
Plot 12.0.

Figura 1. Colheita de amostra sanguinea por venipuncéo da veia jugular de equino com sindrome célica
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Figura 2. Soro sanguineo de equino com sindrome coélica sendo armazenado em eppendorf para dosagem
sérica de triglicérides.

Resultados e Discusséao

Durante o periodo experimental foram
atendidos 27 animais com sindrome codlica, os
guais participaram do presente estudo. Na
andlise estatistica, no entanto, apenas 15
animais foram incluidos, devido auséncia de
dados dos demais animais em alguns dos
momentos experimentais. Dentre 0s animais
excluidos da andlise estatistica, quatro vieram a
Obito impossibilitando a realizacdo de todas as
coletas, e oito animais passaram por
intercorréncias nas coletas propostas, 0 que
explica a ndo inclusdo dos dados de triglicérides
desses 12 animais. Dentre os quinze equinos
inclusos na analise estatistica, oito foram
animais submetidos atratamento clinico e sete
a tratamento cirargico. As medianas das
concentracdes séricas de triglicérides desses
animais se encontram na tabela 1.

A mediana da concentracdo sérica de
triglicérides nao diferiu entre o0s grupos
submetidos a tratamento clinico e cirdrgico no
momento da admisséo (T0), porém observou-se
diferenca na concentracdo de triglicérides dos
animais submetidos a laparotomia, 24 e 72 horas
apés admissao (T24 e T72), quando comparado
aos animais tratados clinicamente. Nesses
equinos que foram operados, as concentracdes
de triglicérides foram mais altas que naqueles
gue nao precisaram de tratamento cirdrgico, nos
momentos T24 e T72. No momento T48, no
entanto, ndo se observou diferenca entre os
grupos (Tabela 1). Ainda na tabela 1 pode-se
observar que, em ambos os grupos (tratamento

clinico e tratamento cirlrgico) a concentragdo de
triglicérides ndo se alterou ao longo do periodo
experimental, apesar de haver tendéncia ao
aumento da concentracdo de triglicérides ao
longo dos dias de hospitalizacdo.Sindromes
relacionadas ao aumento dos niveis séricos de
triglicérides ~ acometem  predominantemente
pbneis, jumentos e mini horses, poréem também
podem ocorrer em equinos (DUNKEL e
MCKENZIE 111, 2003). Thiemmann (2013) afirma
gue jumentos com sindrome colica apresentam
perda de apetite, o que pode culminar com
aumento dos niveis de triglicérides. Segundo
Duffield et al. (2002), 18% dos jumentos com
sindrome  célica apresentam hiperlipemia
concomitantemente. Esses autores  ainda
sugerem que o acompanhamento de triglicérides
seja importante nesses casos, assim como
controle da dor, uma vez que as dislipidemias
apresentam prognéstico reservado a
desfavoravel e taxa de mortalidade consideravel
(FRAPE, 2009), e o diagnostico e tratamento
precoces podem contribuir positivamente para a
recuperacdo do animal (DURHAM e THIEMANN,
2015). No presente estudo acredita-se que a
concentracdo de triglicérides mais alta nos
animais submetidos a laparotomia seja devido ao
fato de que equinos submetidos a cirurgia do
tratogastrointestinal normalmente passam por um
periodo consideravel de restricdo alimentar, nao
s6 antes do procedimento, quando estdo
manifestando dor abdominal e, mas também
no pos-operatoério imediato, quando muitas vezes
se faz necessario diminuir o fornecimento de
alimento ou mesmo instituir jejum.
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Tabela 1. Mediana (Q1;Q3) das concentracdes séricas de triglicérides (mg/dL) nos momentos TO (admissao),
T24 (24 horas apds admisséo), T48 (48 horas ap6s admisséo) e T72 (72 horas apés admisséo) de
equinos adultos durante o periodo de internagéo hospitalar por sindrome c6lica com evolugéo clinica
ou cirurgica.

Momentos de avaliacao**

Grupo
TO T24 T48 T72
Célica Clinica (n=8) 25,5 40,8* 60,8 32,5*
(16,8; 28,9) (23,0; 94,4) (22,8; 120,5) (25,9; 83,6)
Colica Cirurgica 14,5 100,0* 125,5 116,5*
(n=7) (6,5;50,5)  (67,0;281,0) (62,5;209,5) (58,5; 188,5)

Q1 = primeiro quartil, ¥ das avaliacdes estdo abaixo do valor; Q3 = terceiro quartil, % das avaliacdes estao
abaixo do valor. *Difere entre grupos pelo teste de Mann-Whitney (p<0,05). *Momentos de avaliagdo ndo
diferiram pelo teste de Friedman para amostras repetidas (p>0,05).

Conclusao

Os presentes resultados mostram que as
concentracdes séricas de triglicérides foram
superiores, nos momentos T24 e T72, nos
animais submetidos a laparatomia (tratamento
cirdrgico) quando comparadas com as
concentracdes de ftriglicérides de animais
tratados clinicamente. Esses resultados podem
sugerir que animais submetidos a laparotomia
para tratamento de sindrome cdlica se tornem
mais predispostos a desenvolver dislipidemia
durante o periodo de internacdo, quando
comparados aos animais que ndo necessitam de
tal procedimento. Devido ao pequeno nimero de
animais avaliados,0s autores acreditam que mais
pesquisas devam ser realizadas nesse sentido.
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